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OZET

Aeromonas tiirlerinin akut gastroenterit olgularindaki rolii ve antimikrobiyal ajanlara duyarliliklarinin arastiritlmasini amag-
layan galismada, akut gastroenteritli hastalara ait toplam 115 digki 6rnegi hareketli Aeromonaslar yoniinden incelenmistir.

Digki orneklerinin incelenmesi sonucunda dort (%3.5) ornekte Aeromonas izole edilmis, yapilan biyokimyasal testler sonu-
cunda dordiiniin de Aeromonas caviae oldugu saptanmistit. Suglarin tamaminin beta hemoliz yapti§1 gézlenmistir. Antimikro-
biyallere duyarlilik yoniinden incelenen dort sustan birinin aztreonam, seftazidim, seftriakson, sefuroksim ve tikarsiline, iki-
sinin tetrasiklin ve sefazoline, tiim suglarin ampisilin ve ampisilin/sulbaktama direngli olduklar1 saptanmistir. Amikasin, sefo-
perazon, sefotaksim, sefotetan, siprofloksasin, gentamisin, imipenem, piperasilin, tikarsilin/klavulanat, tobramisin ve trime-
toprim/sulfametoksazoliin ise tiim suglara etkili olduklar1 belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: Aeromonas, Aeromonas caviae, akut gastroenterit, antibiyotiklere duyarlilik

SUMMARY

The Role of Motile Aeromonads in Cases with Acute Gastroenteritis and their Susceptibilities to Antimicrobial Agents

In this study which aims to investigate the role of motile acromonads in cases of acute gastroenteritis and their susceptibili-
ties to antimicrobial agents, a total of 115 stool specimens of patients with acute gastroenteritis were examined for motile ae-
romonads.

In four specimens (3.5%) Aeromonas strains were isolated and all of these four strains were identified as Aeromonas caviae
by biochemical identification methods Beta haemolysis was present in all the strains. Among the four species, one of them was
resistant to aztreonam, ceftazidime, ceftriaxone, cefuroxime and ticarcillin, two of them were resistant to tetracycline and all
of them were resistant to ampicillin, ampicillin-sulbactam and cefazolin. Amikacin, cefoperazone, cefotaxime, cefotetan, cip-
rofloxacin, gentamicin, imipenem, piperacillin, ticarcillin-clavulanate, tobramycin and trimethoprim-sulphametoxazole were
detected as antimicrobial agents effective against all strain.
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GIRisS ve yara infeksiyonlari, kisa siireli akut ishal, hepato-
biliyer infeksiyonlar ve bu hastalarda septisemi, iiri-
Hareketli acromonaslar Vibrionaceae familyasina ait . . o . .
ner infeksiyonlar, menenjit, goz ve kulak infeksiyon-
Gram negatif ¢comaklar olup, insanlar ve hayvanlar
icin infeksiyon kaynag1 olugturan sularda siklikla bu-

lunurlar (1). Aeromonas cinsi 14 DNA hibridizasyon

lar1, endokardit, osteomiyelit ve artrite neden olmak-
tadirlar(3). Ayrica bu etkenlerin, ¢ok rastlanan ente-

ropatojenler arasinda Campylobacter ve Salmonel-

grubu icermektedir. Klasik olarak tanimlanan tiirler- la’dan sonra iigiincii sirada geldigi bildirilmektedir

den Aeromonas hydrophila (A. hydrophila) 1. grup- (4) Bununla birlikte 6zellikle cocuk yas grubunda

ta, A. caviae 4. grupta, A. sobria 7. grupta yer almak- gozlenen gastroenterit olgularinda hareketli aeromo-

tadir (2). Hareketli aeromonaslar insanlarda, selliilit naslarn etken olabileceginin gozden uzak tutulma-
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masi gerektigi (5), cocuklarda, yaz aylarinda Aero-
monas, 0zellikle de A. caviae’nin gastroenterite ne-
den olabilecegi bildirilmektedir (6).

Aeromonas tiirlerinde bulunan hemolizinler, hiicre
memraninda bulunan lipid tabakanin arasina girerek
bir delik olusturan, boylece membran permeabi-lite-
sini bozan ekstraselliiler proteinler olup (7), potansi-
yel virulans faktorlerindendir (8).

Yapilan bu ¢alismayla akut gastroenterit olgularinda
hareketli Aeromonas cinsi bakterilerin varliginin ve
saptanan etkenlerin antimikrobiyal ajanlara duyarli-
liklarinin ortaya konulmasi amaglanmustir.

GEREC ve YONTEM

Calismada, yaglart bir ay ile 57 yas arasinda degisen
toplam 115 akut diyareli hastaya ait digki 6rnegi ince-
lenmistir. Alman digkr ornekleri Alkali Peptonlu Suya
(APS, pH 8.4) ekilerek 28 °C’de aerop sartlarda bir ge-
ce inkiibe edilmistir. inkiibasyon sonrasinda APS’den
Aeromonas Medium’a (Oxoid) ekim yapilarak 37
oC’de bir gece inkiibe edilmistir. Inkiibasyon sonrasin-
da iireyen siipheli kolonilerin oksidaz ve katalaz aktivi-
teleri belirlenerek, Gram boyama yapilmistir. Oksidaz
aktivitelerini belirlemek i¢in “N,N-Dimethyl-p-pheny-
len diammonium dichloride” emdirilmig 4 nolu What-
man kagitlar1 kullanilmistir. Oksidaz ve katalaz pozitif
oldugu saptanan Gram negatif bakterilerin, sodyum ti-

yosiilfattan H,S olusturma, indol olusturma ve hareket
kabiliyetlerini belirlemek amaciyla SIM Medium ‘a
(Merck) ekim yapilmistir. Ayrica oksidatif ya da fer-
mentatif olduklarini tespit etmek amaciyla O/F testi de
uygulanmistir. Bakterilerin hemolitik aktivitelerinin be-
lirlenmesinde % 5 oraninda koyun kani eklenmis Brain
Heart Infusion Agar besiyeri kullanilmistir.

Yapilan bu testlerden sonra Gram negatif bakteri 6zelli-
&i gosteren, oksidaz, katalaz ve indol pozitif, H,S nega-
tif, fermentatif (O/F= +/+) ve hareketli bakterilerin Ae-
romonas cinsi olabilecekleri diisiiniilerek, bu bakteriler
identifikasyonlarinin yapilmasi ve antimikrobiyal ajan-
lara karg1 duyarliliklarinin belirlenmesi amaciyla Scep-
tor Gram Negative ID panellere (Panel kod: 430, Bec-
ton Dickinson-USA) alinmigtir. Bu panellerde A.
hydrophila /A. caviae seklinde identifiye edilen bakteri-
lere Voges-Proskauer (VP) testi uygulanmis, VP negatif
bakteriler A. caviae olarak tanimlanmugtir.

BULGULAR

Calismada incelenen 115 diski drneginin dordiinden
(%3.5) Aeromonas cinsi izole edilmis, bunlarin Aero-
monas caviae oldugu belirlenmistir. Bu bakterilerin %5
koyun kani eklenmis BHI Agarda beta hemoliz olustur-
duklari tespit edilmistir. Bu suglarin antimikrobiyallere
duyarliliklar1 Tablo 1°de verilmistir.

TARTISMA VE SONUC

Son zamanlarda hareketli aeromonaslarin akut gas-

Tablo 1. Caligmada izole edilen A. caviae suglarinin antimikrobiyal duyarliliklar:.
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troenterit olgularinin yanisira degisik klinik olgular-
dan primer etken olarak izole edilmesi, arastirmaci-
lar1 bu etkenleri ayrintili olarak tanimlamaya, yonelt-
migtir. (9-12).

Hareketli aeromonaslarin gastroenterit olgularindaki
rollerine iliskin yurtdisinda ve iilkemizde yapilan ¢alig-
malara ait bulgular Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2’de de goriildiigii gibi cesitli iilkelerde yapilan
calismalarda, Aeromonas tiirlerinin gastroenterit olgu-
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larinda %0.6 ile %88 oranlar1 arasinda etken oldugu
gozlenmis olup, cogu calisma sonucu, bizim elde etmis
oldugumuz %3.5 orantyla uyumlu bulunmustur.

Ulkemizde cesitli yorelerde yapilan benzer ¢alisma-
larda ise Aeromonas tiirlerinin gastroenterit olgula-
rinda %0.6 ile %20 oranlar1 arasinda etken oldugu
gozlenmis olup, calismada elde etmis oldugumuz
%3.5 orani, diger caligmalarda elde edilen degerler
arasinda yer almaktadir.

Tablo 2. Cesitli caligmalarda izole edilen hareketli aeromonaslarin iilkelere gore dagilimlari, izole edildikleri yil ve izolasyon oranlari.

Kaynak Ulke Y1l Hedef grup Izolasyon orani (%)
13 Arjantin 1985-1993 Gastroenteritli olgular 1.9
14 Avustralya 1991-1992 Immunokompotent olgular 4.9
15 Banglades 2000 Gastroenteritli cocuklar 7.2
16 Fransa 1983-1984 Gastroenteritli cocuklar 2.4
4 Finlandiya 1995 Gastroenteritli olgular 1.9
17 Hindistan 1988-1989 Gastroenteritli olgular 1.8
18 Hindistan 1991 Gastroenteritli olgular 30
19 Hindistan 1997-1998 <3 yas gastroenteritli cocuklar 4.7
20 Hindistan 1999 Gastroenteritli cocuklar 4.74
21 Hollanda 1991 Gastroenteritli olgular 0.61
22 Italya 1998 Diyareli ve asemptomatik olgular 1.64
23 Japonya 1985-1987 Gastroenteritli olgular 11.1
24 Japonya 1991-1996 Gastroenteritli olgular 0.6
25 Kuveyt 1989 Gastroenteritli cocuklar 1
26 Libya 1997 Gastroenteritli olgular 40.6
27 Malezya 1988-1997 < 16 yas cocuklar 0.62
28 Misir 1993 Gastroenteritli cocuklar 88
29 Nijerya 1989 Gastroenteritli olgular 1
30 Nijerya 1996-1998 1-31 yas gastroenteritli olgular 13
31 Nijerya 1998 Gastroenteritli olgular 0.94
32 Siena 1981-1990 Gastroenteritli olgular 1.4
33 S. Arabistan 1986-1989 Gastroenteritli olgular 4
6 - 1992 Gastroenteritli cocuklar 2.5
34 - 1984 Gastroenteritli cocuklar 3.7
35 Tiirkiye 1994 Gastroenteritli olgular 2.7
36 Tiirkiye 2000 Gastroenteritli olgular 1.3
37 Tiirkiye 1992 Gastroenteritli cocuklar 0.6
38 Tiirkiye 1989 Gastroenteritli olgular 20
39 Tiirkiye 2001 Gastroenteritli olgular 2
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Calismada izole edilen sus sayisinin az olmasi nede-
niyle, antibiyotiklere duyarliligin degerlen-dirilmesi
ve yorumlanmasi1 yanligliklara neden olacagindan,
sadece izole edilen dort susun antibiyotik duyarlilik
durumlart verilmis, tartisma konusunda yer verilme-
mistir. Ancak izole edilen bir A. caviae susunun am-
pisilin, ampisilin-sulbaktam, aztreonam, sefazolin,
seftazidim, seftriakson, sefuroksim, tetrasiklin ve ti-
karsiline direng¢ gelistirmis olmasi 6nemli bir bulgu
olarak degerlendirilmistir.

Aeromonas cinsi bakterilerle yapilan bir tavsan ileal
loop testinde beta hemolitik A. caviae suslarnin alfa
hemolitik ve nonhemolitik A. caviae suslarindan
onemli derecede fazla sivi birikimine neden oldugu
bildirilmektedir (40). Calismamizda izole edilen dort
A. caviae sugunun dordiiniin de beta hemolitik olma-
st bu agidan 6nemli bulunmustur.

Sonug olarak, son zamanlarda hareketli aeromonas-
lar akut gastroenterit olgularindan degisik oranlarda
izole edilmektedirler. Calismamizla da bu yondeki
bulgular desteklenmis olup, akut gastroenterit olgu-
larinda bu etkenlerin gézardi edilmemesi gerektigi
diisiiniilmektedir. Bununla birlikte, izole edilen sus-
larin, patojeniteyi belirleyen virulens faktorler yo-
niinden ayrintili bir sekilde arastirilmasi gerektigi
kanisin1 da tagimaktayiz.
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