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Akut Gastroenterit Olgular›nda Hareketli Aeromonasla-
r›n Rolü ve Antimikrobiyal Maddelere Duyarl›l›klar›

Mustafa BERKTAfi (*),  Hanifi KÖRKOCA(*), ‹. Hakk› Ç‹FTÇ‹(*)                       
Hüseyin GÜDÜCÜO⁄LU (*), Hamza BOZKURT (*), O¤uz TUNCER(**), Nihat KUTLUAY(*)         

ÖZET

Aeromonas türlerinin akut gastroenterit olgular›ndaki rolü ve antimikrobiyal ajanlara duyarl›l›klar›n›n araflt›r›lmas›n› amaç-
layan çal›flmada, akut gastroenteritli hastalara ait toplam 115 d›flk› örne¤i hareketli Aeromonaslar yönünden incelenmifltir. 

D›flk› örneklerinin incelenmesi sonucunda dört (%3.5) örnekte Aeromonas izole edilmifl, yap›lan biyokimyasal testler sonu-
cunda dördünün de Aeromonas caviae oldu¤u saptanm›flt›r. Sufllar›n tamam›n›n beta hemoliz yapt›¤› gözlenmifltir. Antimikro-
biyallere duyarl›l›k yönünden incelenen dört sufltan birinin aztreonam, seftazidim, seftriakson, sefuroksim ve tikarsiline, iki-
sinin tetrasiklin ve sefazoline, tüm sufllar›n ampisilin ve ampisilin/sulbaktama dirençli olduklar› saptanm›flt›r. Amikasin, sefo-
perazon, sefotaksim, sefotetan, siprofloksasin, gentamisin, imipenem, piperasilin, tikarsilin/klavulanat, tobramisin ve trime-
toprim/sulfametoksazolün ise tüm  sufllara etkili  olduklar› belirlenmifltir. 

Anahtar  kelimeler: Aeromonas, Aeromonas caviae, akut gastroenterit, antibiyotiklere duyarl›l›k 

SUMMARY

The Role of Motile Aeromonads in Cases with Acute Gastroenteritis and their Susceptibilities to Antimicrobial Agents 

In this study which aims to investigate the role of motile aeromonads in cases of acute gastroenteritis and their susceptibili-
ties to antimicrobial agents, a total of 115 stool specimens of patients with acute gastroenteritis were examined for motile ae-
romonads.

In four specimens (3.5%) Aeromonas strains were isolated and all of these four strains were identified as Aeromonas caviae
by biochemical identification methods Beta haemolysis was present in all the strains. Among the four species, one of them was
resistant to aztreonam, ceftazidime, ceftriaxone, cefuroxime and ticarcillin, two of them were resistant to tetracycline and all
of them were resistant to ampicillin, ampicillin-sulbactam and cefazolin. Amikacin, cefoperazone, cefotaxime, cefotetan, cip-
rofloxacin, gentamicin, imipenem, piperacillin, ticarcillin-clavulanate, tobramycin and trimethoprim-sulphametoxazole were
detected as antimicrobial agents effective against all strain.
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G‹R‹fi

Hareketli aeromonaslar Vibrionaceae familyas›na ait
Gram negatif çomaklar olup, insanlar ve hayvanlar
için infeksiyon kayna¤› oluflturan sularda s›kl›kla bu-
lunurlar (1). Aeromonas cinsi 14 DNA hibridizasyon
grubu içermektedir. Klasik olarak tan›mlanan türler-
den Aeromonas hydrophila (A. hydrophila) 1. grup-
ta, A. caviae 4. grupta, A. sobria 7. grupta yer almak-
tad›r (2). Hareketli aeromonaslar insanlarda, sellülit

ve yara infeksiyonlar›, k›sa süreli akut ishal, hepato-
biliyer infeksiyonlar ve bu hastalarda septisemi, üri-
ner infeksiyonlar, menenjit, göz ve kulak infeksiyon-
lar›, endokardit, osteomiyelit ve artrite neden olmak-
tad›rlar(3). Ayr›ca bu etkenlerin, çok rastlanan ente-
ropatojenler aras›nda Campylobacter ve Salmonel-
la’dan sonra üçüncü s›rada geldi¤i bildirilmektedir
(4) Bununla birlikte özellikle çocuk yafl grubunda
gözlenen gastroenterit olgular›nda hareketli aeromo-
naslar›n etken olabilece¤inin gözden uzak tutulma-
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mas› gerekti¤i (5), çocuklarda, yaz aylar›nda Aero-
monas, özellikle de A. caviae’n›n gastroenterite ne-
den olabilece¤i bildirilmektedir (6).

Aeromonas türlerinde bulunan hemolizinler, hücre
memran›nda bulunan lipid tabakan›n aras›na girerek
bir delik oluflturan, böylece membran permeabi-lite-
sini bozan ekstrasellüler proteinler olup (7), potansi-
yel virulans faktörlerindendir (8).

Yap›lan bu çal›flmayla akut gastroenterit olgular›nda
hareketli Aeromonas cinsi bakterilerin varl›¤›n›n ve
saptanan etkenlerin antimikrobiyal ajanlara duyarl›-
l›klar›n›n ortaya konulmas› amaçlanm›flt›r.

GEREÇ ve YÖNTEM

Çal›flmada, yafllar› bir ay ile 57 yafl aras›nda de¤iflen
toplam 115 akut diyareli hastaya ait d›flk› örne¤i ince-
lenmifltir. Al›nan d›flk› örnekleri Alkali Peptonlu Suya
(APS, pH 8.4) ekilerek 28 oC’de aerop flartlarda bir ge-
ce inkübe edilmifltir. ‹nkübasyon sonras›nda APS’den
Aeromonas Medium’a (Oxoid) ekim yap›larak 37
oC’de bir gece inkübe edilmifltir. ‹nkübasyon sonras›n-
da üreyen flüpheli kolonilerin oksidaz ve katalaz aktivi-
teleri belirlenerek, Gram boyama yap›lm›flt›r. Oksidaz
aktivitelerini belirlemek için “N,N-Dimethyl-p-pheny-
len diammonium dichloride” emdirilmifl 4 nolu What-
man ka¤›tlar› kullan›lm›flt›r. Oksidaz ve katalaz pozitif
oldu¤u saptanan Gram negatif bakterilerin, sodyum ti-

yosülfattan H2S oluflturma, indol oluflturma ve hareket
kabiliyetlerini belirlemek amac›yla SIM Medium ‘a
(Merck) ekim yap›lm›flt›r. Ayr›ca  oksidatif ya da fer-
mentatif olduklar›n›  tespit etmek amac›yla O/F testi de
uygulanm›flt›r. Bakterilerin hemolitik aktivitelerinin be-
lirlenmesinde % 5 oran›nda koyun kan› eklenmifl Brain
Heart Infusion Agar besiyeri kullan›lm›flt›r.

Yap›lan bu testlerden sonra Gram negatif bakteri özelli-
¤i gösteren, oksidaz, katalaz ve indol pozitif, H2S nega-
tif, fermentatif (O/F= +/+) ve hareketli bakterilerin Ae-
romonas cinsi olabilecekleri düflünülerek, bu bakteriler
identifikasyonlar›n›n yap›lmas› ve antimikrobiyal ajan-
lara karfl› duyarl›l›klar›n›n belirlenmesi amac›yla Scep-
tor Gram Negative ID panellere (Panel kod: 430, Bec-
ton Dickinson-USA) al›nm›flt›r. Bu panellerde A.
hydrophila /A. caviae fleklinde identifiye edilen bakteri-
lere Voges-Proskauer (VP) testi uygulanm›fl, VP negatif
bakteriler A. caviae olarak tan›mlanm›flt›r. 

BULGULAR

Çal›flmada incelenen 115 d›flk› örne¤inin dördünden
(%3.5) Aeromonas cinsi izole edilmifl, bunlar›n  Aero-
monas caviae oldu¤u belirlenmifltir. Bu bakterilerin %5
koyun kan› eklenmifl BHI Agarda beta hemoliz olufltur-
duklar› tespit edilmifltir. Bu sufllar›n antimikrobiyallere
duyarl›l›klar› Tablo 1’de verilmifltir. 

TARTIfiMA VE SONUÇ

Son zamanlarda hareketli aeromonaslar›n akut gas-

Tablo 1. Çal›flmada izole edilen A. caviae sufllar›n›n antimikrobiyal duyarl›l›klar›.
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troenterit olgular›n›n yan›s›ra de¤iflik klinik olgular-
dan primer etken olarak izole edilmesi, araflt›rmac›-
lar› bu etkenleri ayr›nt›l› olarak tan›mlamaya, yönelt-
mifltir. (9-12).

Hareketli aeromonaslar›n gastroenterit olgular›ndaki
rollerine iliflkin yurtd›fl›nda ve ülkemizde yap›lan çal›fl-
malara ait bulgular Tablo 2’de verilmifltir. 

Tablo 2’de de görüldü¤ü gibi çeflitli ülkelerde yap›lan
çal›flmalarda, Aeromonas türlerinin gastroenterit olgu-

lar›nda %0.6 ile %88 oranlar› aras›nda etken oldu¤u
gözlenmifl olup, ço¤u çal›flma sonucu, bizim elde etmifl
oldu¤umuz %3.5 oran›yla uyumlu bulunmufltur.

Ülkemizde çeflitli yörelerde yap›lan benzer çal›flma-
larda ise Aeromonas türlerinin gastroenterit olgula-
r›nda %0.6 ile %20 oranlar› aras›nda etken oldu¤u
gözlenmifl olup, çal›flmada elde etmifl oldu¤umuz
%3.5 oran›, di¤er çal›flmalarda elde edilen de¤erler
aras›nda yer almaktad›r.

Tablo 2. Çeflitli çal›flmalarda izole edilen hareketli aeromonaslar›n ülkelere göre da¤›l›mlar›, izole edildikleri y›l ve izolasyon oranlar›.

Ülke

Arjantin
Avustralya
Bangladefl
Fransa
Finlandiya
Hindistan
Hindistan
Hindistan
Hindistan
Hollanda
‹talya 
Japonya
Japonya
Kuveyt
Libya
Malezya
M›s›r
Nijerya 
Nijerya
Nijerya
Siena
S. Arabistan
-
-
Türkiye
Türkiye
Türkiye
Türkiye
Türkiye

Kaynak

13
14
15
16
4
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
6
34
35
36
37
38
39

Y›l

1985-1993
1991-1992

2000
1983-1984

1995
1988-1989

1991
1997-1998

1999
1991
1998

1985-1987
1991-1996

1989
1997

1988-1997
1993
1989

1996-1998
1998

1981-1990
1986-1989

1992
1984
1994
2000
1992
1989
2001

‹zolasyon oran› (%)

1.9
4.9
7.2
2.4
1.9
1.8
30
4.7
4.74
0.61
1.64
11.1
0.6
1

40.6
0.62
88
1
13

0.94
1.4
4

2.5
3.7
2.7
1.3
0.6
20
2

Hedef grup

Gastroenteritli olgular
‹mmunokompotent olgular
Gastroenteritli çocuklar
Gastroenteritli çocuklar
Gastroenteritli olgular
Gastroenteritli olgular
Gastroenteritli olgular
<3 yafl gastroenteritli çocuklar
Gastroenteritli çocuklar
Gastroenteritli olgular
Diyareli ve asemptomatik olgular
Gastroenteritli olgular
Gastroenteritli  olgular
Gastroenteritli çocuklar
Gastroenteritli olgular
< 16 yafl çocuklar
Gastroenteritli çocuklar
Gastroenteritli olgular
1-31 yafl gastroenteritli olgular
Gastroenteritli olgular
Gastroenteritli olgular
Gastroenteritli olgular
Gastroenteritli çocuklar
Gastroenteritli çocuklar
Gastroenteritli olgular
Gastroenteritli olgular
Gastroenteritli çocuklar
Gastroenteritli olgular
Gastroenteritli olgular
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Çal›flmada izole edilen sufl say›s›n›n az olmas› nede-
niyle, antibiyotiklere duyarl›l›¤›n de¤erlen-dirilmesi
ve yorumlanmas› yanl›fll›klara neden olaca¤›ndan,
sadece izole edilen dört suflun antibiyotik duyarl›l›k
durumlar› verilmifl, tart›flma konusunda yer verilme-
mifltir. Ancak izole edilen bir A. caviae suflunun am-
pisilin, ampisilin-sulbaktam, aztreonam, sefazolin,
seftazidim, seftriakson, sefuroksim, tetrasiklin ve ti-
karsiline direnç gelifltirmifl olmas› önemli bir bulgu
olarak de¤erlendirilmifltir.   

Aeromonas cinsi bakterilerle yap›lan bir tavflan ileal
loop testinde beta hemolitik A. caviae sufllar›n›n alfa
hemolitik ve nonhemolitik A. caviae sufllar›ndan
önemli derecede fazla s›v› birikimine neden oldu¤u
bildirilmektedir (40). Çal›flmam›zda izole edilen dört
A. caviae suflunun dördünün de beta hemolitik olma-
s› bu aç›dan önemli bulunmufltur.

Sonuç olarak, son zamanlarda hareketli aeromonas-
lar akut gastroenterit olgular›ndan de¤iflik oranlarda
izole edilmektedirler. Çal›flmam›zla da bu yöndeki
bulgular desteklenmifl olup, akut gastroenterit olgu-
lar›nda bu etkenlerin gözard› edilmemesi gerekti¤i
düflünülmektedir. Bununla birlikte, izole edilen sufl-
lar›n, patojeniteyi belirleyen virulens faktörler yö-
nünden ayr›nt›l› bir flekilde araflt›r›lmas› gerekti¤i
kan›s›n› da tafl›maktay›z.
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