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Çeflitli Klinik Örneklerden ‹zole Edilen Maya Türlerinde

Slime Faktörü ve Proteinaz Aktivitelerinin Araflt›r›lmas›(*)
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G‹R‹fi

Son y›llarda Candida türleri hastane infeksiyon et-
kenleri aras›nda giderek daha s›k oranda izole edil-
mektedir (1,2). Bunun nedeni steroid kullan›m›, mo-
dern t›bbi tedaviler, uzun süreli antibiyotik kullan›m›
ile immun sistemi bask›lanm›fl konaklard›r (3,4).

Maya mantarlar› kolonize olabildikleri gibi infeksi-
yon etkeni de olabilirler (5). Candida'lar›n patogene-
zinde slime faktörünün ve proteinaz aktivitesinin ro-
lü oldu¤u bilinmektedir (1,6). Bu nedenle virülans
faktörlerinin belirlenmesi infeksiyon etyolojisindeki
rolleri aç›s›ndan önemlidir.

Candida albicans'›n virülans faktörlerinin bafll›cala-
r› adezinler, hif yap›m›, fenotipik varyasyonlar ve
antijenik modifikasyonlar, dimorfizm, toksinler, fos-
folipaz ve proteinazlard›r (6,7). C.albicans prote-
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ÖZET

Son y›llarda Candida türlerine hastane infeksiyon etkenle-
ri aras›nda giderek daha s›k oranda rastlan›lmaktad›r.
Maya mantarlar› infeksiyon etkeni olabildi¤i gibi kolonize
de olabilirler. Candidozlar›n patogenezinde slime faktörü-
nün ve proteinaz aktivitesinin rolü oldu¤u bilinmektedir.
Bu nedenle virulans faktörlerinin belirlenmesi infeksiyon
etyolojisindeki rolleri aç›s›ndan önemlidir.
Çal›flmam›zda, çeflitli klinik örneklerden izole edilen, tür-
leri API 20C AUX ile belirlenmifl olan 140 maya suflu kul-
lan›lm›flt›r. Bunlar›n 113'ü (% 80.7)  Candida albicans,
27'si (% 19.3) C albicans d›fl› maya mantar› idi. 
Slime oluflumu makrotüp yöntem ile araflt›r›lm›flt›r. Slime
oluflumu C albicans'lar›n 54'ünde (% 47.7) zay›f pozitif,
59'unda (% 52.2) kuvvetli pozitif bulunmufltur. C albicans
d›fl› maya mantarlar›nda ise 13'ü (% 48.1) zay›f pozitif ve
14'ü (% 51.8) kuvvetli pozitif olarak saptanm›flt›r. Maya
türleri aras›ndaki fark istatistiksel olarak anlams›z bulun-
mufltur (p>0.05).
Tüm mayalar›n proteinaz aktiviteleri jelatin hidrolizi testi
ile araflt›r›lm›fl ve % 51.4 oran›nda pozitif (72 sufl) bulun-
mufltur. C albicans sufllar›n›n 57'sinde (% 50.4), C albi-
cans d›fl› mayalar›n ise 15'inde (% 55.5) pozitiflik saptan-
m›flt›r. Bu iki grup aras›ndaki fark istatistiksel olarak an-
lams›z bulunmufltur (p>0.05).
Sonuç olarak çeflitli klinik örneklerden izole etti¤imiz ma-
ya mantarlar›nda, özellikle C albicans d›fl› Candida türle-
ri aç›s›ndan, slime ve proteinaz aktivitesinin önemli bir vi-
rülans faktörü oldu¤unu söylemek mümkündür.

Anahtar Kelimeler: Maya Mantarlar›, Slime Faktörü,
Proteinaz Aktivitesi.

SUMMARY

Investigation of Slime Factor and Proteinase Activity in
Yeast Species Isolated from Various Clinical Specimens.

Hospital aquired Candida infections has been increased
currently. Candida can cause an infection or colonisation.
It is known that slime factor and proteinase activity play a
role in the pathogenesis of candidiasis. Therefore, it is im-
portant to determine virulance factors in the aspect of in-
fection etiology.
In this study, 140 candida species obtained from various
clinical specimens were identified using API 20C AUX.
One hundred thirteen of them (80,7 %) were C.albicans
and 27 (19.3 %) of them were non C.albicans.
Slime production were investigated by macrotube method.
Fifty four (47.7 %) of C.albicans were detected as weak
positive, and 59 (52.2 %) were detected as strong positive.
Among non- C.albicans species, 13 (48.1 %) were weak
positive and 14 (51.8 %) were strong positive. There was
no significant statistical difference between Candida spe-
cies (p>0.05). Proteinase activity of all Candida species
was investigated by gelatin hydrolysis test and determined
as positive in 72 species (51.1 %). In 57 (50.4 %) C.albi-
cans, and in  15 (55.5 %) non-C albicans  proteinase acti-
vity were positive. There was no statistical difference bet-
ween two groups (p>0.05).
In conclusion, slime and proteinase activity are important
virulance factors  among Candida species especially in
non-C albicans species isolated from various clinical spe-
cimens.
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inazlar›, in vivo olarak albümin, keratin ve deri pro-
teinlerini parçalayabilme özelli¤ini tafl›rlar
(8,9,10,11,12,13).

Slime faktörü visköz, ekstraselüler, plastik yüzeylere
yap›flmada etken olan ve prostetik materyallerde ko-
lonizasyona neden olan yap›d›r (14,15). Slime üreti-
mi ile ilgili çal›flmalar az say›dad›r (1).

Çal›flmam›zda bu amaçla çeflitli klinik örneklerden
izole edilen çeflitli Candida türlerinde proteinaz akti-
vitesinin varl›¤› ve slime üretimi araflt›r›lm›flt›r.

GEREÇ VE YÖNTEM

Çal›flmam›zda, Kocaeli Üniversitesi Araflt›rma ve
Uygulama Hastanesi Mikrobiyoloji Laboratuvar›na
gelen çeflitli klinik örneklerden izole edilen 140 Can-
dida suflu incelenmifltir. Bu sufllar›n 37'si idrar, 34'ü
vajen, 20'si balgam, 19'u d›flk›, 11'i deri kaz›nt›s›, 8'i
bo¤az sürüntüsü, 7'si diren materyali ve 4'ü kandan
izole edilmifltir. ‹dantifikasyon için API 20C AUX
kiti kullan›lm›flt›r. Ayr›ca izole edilen sufllar, klami-
dospor oluflumu yönünden incelenmek amac› ile
RAT (Rice - Agar – Tween) agara çizgi fleklinde ekil-
mifl, germ tüp, fermentasyon ve asimilasyon deney-
leri uygulanm›flt›r (Fungichrom, Candifast). 140 ma-
ya suflunun 113'ü (% 80.8) C. aIbicans, 27'si (%
19.2) C. albicans d›fl› maya mantar› olarak tan›mlan-
m›flt›r. C. albicans d›fl› maya mantarlar›n›n 11'i C.
glabrata, befli C. kefyr, dördü C. parapsilosis, ikisi C.
famata, ikisi Trichosporon cutaneum, biri C. tropica-
lis, biri C. krusei, biri C. lipolytica'd›r.

Çal›flmam›zda C.albicans d›fl› maya mantarlar› say›-
ca az olmalar› nedeniyle, C.albicans d›fl› türler ola-
rak grupland›r›lm›flt›r.

Slime faktörü, makro tüp yöntemiyle araflt›r›lm›fl ve
tüplerin duvar›nda boyal› film tabaka oluflumuna ba-
k›larak de¤erlendirilmifltir (16). Hava ile s›v›n›n bi-
leflim yerinde görülen boya tutulumu de¤erlendirme-
ye al›nmam›flt›r. 

C.albicans ve di¤er türlerin, proteinaz aktivitelerini
belirlemek için jelatin besiyeri kullan›lm›flt›r. Jelatin
hidrolizi deneyi için Saboraud-dekstroz agarda üre-
mifl olan maya sufllar› jelatin besiyerine ekilmifltir.
30°C'de 48 saat inkübe edilip de¤erlendirildikten
sonra bir gece buzdolab›nda bekletilip yalanc› pozi-
tifler elimine edilmifltir (17,18).

Çal›flmada C.albicans KUEN 945 suflu pozitif kon-
trol olarak kullan›lm›flt›r.

‹statistiksel de¤erlendirme ki-kare testiyle yap›lm›fl-
t›r.

BULGULAR

Proteinaz aktivitesi tüm mayalar›n 72'sinde (% 51.4)
pozitif olarak bulunmufltur. C. albicans sufllar›n›n
57'sinde (% 50.4), C. albicans d›fl› mayalar›n ise
15'inde (% 55.5) pozitiflik saptanm›flt›r (Tablo 1-3).
Bu iki grup aras›ndaki fark istatistiksel olarak anlam-
s›z bulunmufltur (p>0.05).

Slime oluflumu aç›s›ndan tüp yöntemiyle test edilen
140 izolat›n C. albicans için 54'ü (% 47.7) zay›f po-
zitif, 59'u (% 52.2) kuvvetli pozitif bulunmufltur.

(Tablo 3-4). C. albicans d›fl› maya mantarlar›nda ise
13'ü (% 48.1) zay›f pozitif, 14'ü (% 51.8) kuvvetli
pozitif olarak saptanm›flt›r. Slime aktiviteleri yönün-
den C.albicans ile C.albicans d›fl› maya mantarlar›

Tablo 3. Türlere göre slime aktivitesi

Etken                               Kuvvetli Pozitif (%)**Zay›f Pozitif (%)*

C. albicans
(n=113)

C. albicans
d›fl› maya mantar›
(n=27)

54(47.7)

13(48.1)

59 (52.2)

14 (51.8)

*   Slime üretimi 1+ ve 2+ olarak de¤erlendirilen örnekler
** Slime üretimi 3+ ve 4+ olarak de¤erlendirilen örnekler

Tablo1. Türlere göre proteinaz aktivitesi

Etken                 Proteinaz Aktivitesi               Pozitiflik(%)

Negatif Pozitif

C. albicans
(n=113)

C. albicans
d›fl› maya mantar›
(n=27)

56

12

57

15

50.4

55.5

Tablo 2. Candida albicans d›fl› mayalar›n proteinaz aktiviteleri

Etken Proteinaz aktivitesi

C. glabrata
C. kefyr
C. parapsilosis
C. famata
Trichosporon cutaneum
C. tropicalis
C. krusei
C. lipolytica

7
2
3
-
-
-
-
-

 Negatif Pozitif

4
3
1
2
2
1
1
1
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aras›nda istatistiksel olarak anlaml› fark bulunma-
m›flt›r (p>0.05).

TARTIfiMA VE SONUÇ

Maya mantarlar›nda hif oluflumu, epitel yüzeye ya-
p›flma ve hidrolitik enzimlerin sal›nmas› önemli vi-
rülans faktörlerindendir (2). Özellikle proteinaz en-
zimlerinin sal›nmas› çok önemlidir (12). Proteinaz
enzimi vücut s›v›lar› ve dokulardan sal›nabilmekte-
dir (19,20).

Günümüzde C.albicans sufllar› d›fl›nda C.tropicalis,
C.parapsilosis ve C.glabrata'n›n da asit proteinaz
salg›lad›klar› bilinmektedir (2). Sono ve ark. (21)
yapt›klar› çal›flmada C.tropicalis ve C.parapsilosis
taraf›ndan salg›lanan asit proteinazlar›n C.albicans
proteinaz enziminin yar› aktivitesine sahip olduklar›-
n› belirtmifllerdir. Ross ve ark. (6) Candida türleri
aras›nda proteinaz aktivitesi ile relatif virülans›n ilifl-
kili oldu¤unu bildirmifllerdir.

Klinik örneklerden izole edilen koagülaz negatif sta-
filokok sufllar›nda "slime" üretimi yüksek oranlarda
saptanm›flt›r (15, 22). Branchini ve ark. da, plastik
kateterlere yap›flan C.parapsilosis'in glukoz içeren
solüsyonlarda slime oluflturma özelli¤ini incelemifl-
ler ve bunun fenotipik özellik oldu¤unu belirtmifller-
dir. Yücesoy ve ark. (23), 148 Candida suflunun
11'inin (% 7.43) kuvvetli, 14'ünün (% 9.46) ise zay›f
slime oluflturdu¤unu saptam›fllard›r. Ayn› araflt›r›c›-
lar, modifiye tüp testinde sufllar›n 12'sinin kuvvetli,
birinin zay›f; mikroplak yönteminde ise 10'unun
kuvvetli, dokuzunun zay›f slime üretimi gösterdi¤ini
bildirmifllerdir.(24) Orhon ve ark (25) ise , 82 C. al-
bicans suflunun 10'unda (% 12.1) slime üretimi göz-
lemifllerdir. Bizim bulgular›m›zda ise bu oran daha
yüksek olarak belirlenmifltir.

Karagöz ve ark (26) 83 maya izolat›n›n slime faktör
pozitifli¤ini % 85.5, proteinaz aktivitesi pozitifli¤ini

% 89 bulmufllard›r. Slime ve proteinaz aktivite pozi-
tifli¤inin sufllara göre da¤›l›m›n› ise s›ras›yla flöyle
bildirmifllerdir. C. albicans için % 83.6, Trichospo-
ron için % 100; C tropicalis için % 90, % 100; C.
kefyr için  % 83.3, % 100; C. glabrata için % 100,
Çal›flmam›zda proteinaz pozitifli¤i C.albicans d›fl›
% 55.5, C. albicans sufllar›nda % 50.4 olarak bulun-
mufltur. Slime pozitifli¤inde ise C. albicans için 54'ü
(% 74.3) zay›f pozitif, 59'u (% 52.2) kuvvetli pozitif
bulunmufltur. Slime oluflumu C. albicans d›fl› maya
mantarlar›n›n 13'ünde (% 48.1) zay›f pozitif, 14'ün-
de (% 51.8) kuvvetli pozitif olarak belirlenmifltir.

Sonuç olarak, çeflitli klinik örneklerden izole etti¤i-
miz maya mantarlar›nda, özellikle virülans faktörü
olarak belirtilen slime ve proteinaz aktivitesi C. albi-
cans d›fl› Candida türlerinde de saptanm›flt›r. Hasta-
ne infeksiyon etkeni olarak s›kl›kla C.albicans düflü-
nülmesine ra¤men, slime ve proteinaz aktivitelerine
sahip C.albicans d›fl› maya türlerinin de patojen ola-
bilece¤i düflünülmelidir.
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Tablo 4. Candida albicans d›fl› mayalar›n slime faktörü

Etken Proteinaz aktivitesi

C. glabrata
C. kefyr
C. parapsilosis
C. famata
Trichosporon cutaneum
C. tropicalis
C. krusei
C. lipolytica

4
1
3
1
2
1
-
1

Zay›f Pozitif Kuvvetli Pozitif

7
4
1
1
-
-
1
-
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