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Istanbul T1p Fakiiltesi Hastanesinde Kullanilan Sularda
Legionella Cinsi Bakterilerin Arastirilmasi (*)

Yasar NAKIPOGLU (*#), Biilent GURLER (**)

OZET

Istanbul Tip Fakiiltesi'nin 20 degisik boliimiinden 70'i dus
bashig: siiriintiisii ve dustan alinan su 6rnegi ve 30'u depo
suyu Ornegi olmak iizere toplam 100 ornek alinmis ve
Legionella cinsinden bakteriler yoniinden incelenmistir.
Alman ornekler filtrasyon ile konsantre edilmis ve filtratlara
dekontaminasyon islemi uygulanmistir.

Dus baslig1 siiriintiisii ve dustan alinan su orneklerinin
tictinde dort ayr1 Legionella (L.jordanis, L.feeleii, L.micdadei
ve Legionella spp.) ve su depolarindan alman &rneklerin
ikisinde iki ayr1 Legionella (L.jordanis ve Legionella spp.)
olmak iizere toplam alt1 Legionella susu izole edilmistir.
Lateks agliitinasyon ve fenotipik ozelliklerin incelenmesi
sonucu alt1 sustan dordiiniin tiir tanimlanmas: yapilmistir.
Alinan 100 ornekte Legionella cinsinden bakterilerle
kolonizasyon oram1 %35 ve Legionella izolasyon orant %6
olarak saptanmistir.

Izole edilen alti sustan iicii Onkoloji Bilim Dali ve I¢
Hastaliklari Kemik ligi Transplantasyon servisleri gibi
immiinosiiprese hastalarin kullandiklart dus basliklarindan
izole edilmistir. Diger li¢ sus ise Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1
Anabilim Dali Kardiyoloji servisi dus baglig1 ile ilk ve Acil
Yardim Anabilim Dali Yogun Bakim ve Ameliyathanede
bulunan su depolarindan izole edilmistir.

Izole edilen Legionella cinsi bakterilerin direkt ekimindeki
ireme siiresi (BCYE’de 8 giin, selektif besiyerlerinde
ortalama 6.3 giin); dekontaminasyona gore ; (BCYE’de
ortalama 4.3 giin ve selektif besiyerlerinde ortalama 5.2 giin)
daha uzun bulunmustur. Legionella suglarinin izole edildigi
orneklerin pH degerlerinin 6.24 ile 7.14 arasinda degistigi
saptanmistir. Pseudomonas spp., su orneklerinde en yaygin
kontaminan bakteri olarak belirlenmistir.

Direkt ekim yonteminin dekontaminasyon yontemine gore
duyarlilifi %85 olarak saptanmistir. Dekontaminasyon
sonrast altt susun tamami BCYE besiyerinde tiremistir.
Selektif besiyerlerinden MWY besiyerinin Legionella
izolasyonundaki duyarliligt (%71), diger besiyerlerinin
duyarlilik oranlarindan daha yiiksek bulunmustur. Bu
sonuglar Legionella izolasyonunda su Orneklerinin
dekontamine edildikten sonra kiiltiir icin BCYE ve MWY
besiyerlerinin birlikte kullanilmasinin yeterli olabilecegini
gostermistir.

Anahtar kelimeler: Legionella, hastane su mikroflorasi,
hastane su kontaminasyonu

SUMMARY

Investigation of Legionella spp. in the Water System of
Istanbul Faculty of Medicine

70 swab specimens from shower heads and bath water and 30
specimens from water tanks as a total of 100 water specimens
from 20 different units of the Istanbul Faculty of Medicine
were collected and investigated for Legionella spp. The
specimens were concentrated via filtration and
decontamination procedures were applied to the filtrates.

In the cultures of the three swab specimens from shower heads
and bath water yielded four different Legionella isolates
(L.jordanis, L.feeleii, L.micdadei, and Legionella spp.) and
two specimens from water tanks yielded two different
Legionella isolates (L.jordanis and Legionella spp.), making
up a total of six Legionella isolates as a whole. Through latex
agglutination and examination of phenotypic characteristics,
four of the six isolates were identified to the species level.
Colonization rate with Legionella spp. were determined as 5%
and isolation rate as 6%.

Three of the six isolates were obtained from shower of some
specific units like Oncology and Bone Marrow
Transplantation Units in which immunosuppressed patients
are hospitalized. The remaining three were isolated from the
shower head in the Department of Pediatrics Section of
Cardiology and the water tanks in the intensive care unit and
the operation room of the Emergency Unit,.

The time for a positive culture was longer with direct
inoculation (8 days on BCYE, 6.3 days on selective media)
when compared to inoculation after decontamination (4.3
days on BCYE and 5.2 days on selective media). The pH
values of culture positive specimens were found to vary
between 6.24 and 7.14. Pseudomonas spp. were determined as
the most frequent contaminant bacteria in water specimens.
The sensitivity of direct inoculation versus inoculation after
decontamination was 85%. All of the six isolates grew on
BCYE agar when inoculated after decontamination. The
sensitivity for isolation of Legionella spp. from specimens on
MWY selective medium was found as 71% and as higher than
those on other media. These results led us to conclude that it
is adequate for water specimens to be inoculated both onto
BCYE and MWY media, after decontamination, to isolate
Legionella spp..

Key words: Legionella, hospital water microflora, hospital
water contamination

(*) Bu ¢alisma Tstanbul Universitesi Arastirma Fonunca (Proje No: T- 405/270697) desteklenmistir.
10th European Congress of Clinical Microbiology and Infectious Diseases, Stockholm, Isveg'de bildirilmistir.
(**) Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi, Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Istanbul.
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GIRIS

Legionella cinsi bakterilerin neden olduklari
infeksiyonlara lejyonelloz (legionellosis) adi
verilmekte ve klinikte lejyonellozun ii¢ sekli
bulunmaktadir.  Bunlar; lejyoner  hastalig:
(legionnaires’ disease), Pontiac atesi (Pontiac fever)

ve ekstra-pulmoner infeksiyondur.

Legionella ile kontamine sularin kullanilmasi,
aerosollerin ozellikle bagisiklik sistemi zayif veya
baskilanmis olan kisiler tarafindan solunum
yolundan alinmasi, Legionella infeksiyonlarina
neden olmaktadir (1,2).

Bu c¢alisma Legionella cinsinden bakterilerin
Istanbul Tip Fakiiltesi Hastanesinde bulunus
sikligin1 ve kaynaklarini belirlemek amaciyla
planlanmistir. Bu amagla, Istanbul Tip Fakiiltesi’nin
cesitli servis ve ameliyathanelerinde bulunan su
depolarindan ve duglardan bir yil boyunca toplam
100 su 6rnegi alinmig, alinan bu 6rneklere filtrasyon
ve dekontaminasyon yontemi uygulanarak BCYE ve
cesitli selektif GVPC, BMPA ve MWY Legionella
besiyerlerinde kiiltiirleri yapilmistir. Kiiltiirlerden
izole edilen suslarla lateks agliitinasyon deneyi
yapilmig ve ayrica 6nemli biyokimyasal ozellikleri
incelenmigtir.

GEREC ve YONTEM

Istanbul Tip Fakiiltesi’nin cesitli servis ve
ameliyathanelerinde bulunan dus basliklarindan
alinan siiriintii 6rnekleri ve ayrica hastanenin cesitli
yerlerinde depolarindan  (su
depolarindaki sudan) bir yil icinde toplam 100 su

bulunan su

ornegi alinmig ve Legionella cinsinden bakteriler
yoniinden incelenmistir.

Geregler
Besiyerleri:

1- BCYE  besiyeri: Legionella CYE agar
(OXOID,CM655) ve Legionella BCYE
ireme katki maddesi (OXOID,SR110C)'inden
olugmaktadir.
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2-  Selektif Legionella besiyerleri (OXOID):
BMPAa(OXOID,SR111B),MWY (Modifiye-
Wadosky- Yee, OXOID,SR118E), GVPC
(OXOID,SR152E).

BMPAa, MWY ve GVPC maddeleri her biri ayr1 ayr1
BCYE besiyerine ilave edilerek ii¢ selektif besiyeri
hazirlanmistir. Besiyerlerinin pH'1 6.90 £0.05'e
ayarlanmistir. Legionella besiyerlerinin kontroliinde
Legionella pneumophila ATCC 33152 (Pasteur
Enstitiisii, Fransa) susu kullanilmustir.

3-Kanli Triptikaz Soy Agar (BBL,Becton
Dickinson).

Cozelti ve notralize edici maddeler:

Klor nétrleyicisi: Kiiltiir yapilmadan 6nce sulardaki
kloru nétralize etmek amaciyla 1 1t’lik su 6rnegine
200 mg steril sodyum tiyosiilfat ilave edilmistir
(3,4). Su orneklerinin dekontaminasyonu i¢in asit (
KClI ve HCI karisimi, pH 2.2) ile muamele yontemi
uygulanmistir. Asidi nétralize etmek i¢in de KOH
kullanilmigtir(5).

Yontemler

Orneklerin alinmasi ve kiiltiirlerin yapilmas1 sema
1'de gosterilmisgtir.

Suslarin cins diizeyinde tanisi i¢in hareket, katalaz,
D-glikozdan asit olusturma, nisasta hidrolizi deneyi,
iireaz deneyi gibi cesitli 6zellikleri incelenmistir (6-
8). Legionella’lann tiir diizeyinde tanimlamasinda
kullanilan deneyler ise: Hipurat hidrolizi deneyi (9),
kahverengi pigment olusumun belirlenmesi (10,11),
jelatin eritme deneyi (12) bromkrezol moru deneyi
(11), oksidaz (6), beta-laktamaz deneyi (sefinaz-
BBL,Becton Dickinson), Legionella spp’’nin tiir ve
serogrup tanisint yapmak i¢in lateks agliitinasyon
deneyi (OXOID,DR800M) uygulanmustir. Kiiltiir
yontemlerinin Legionella izolasyonu yoniinden
duyarliliklart asagidaki formiile gore hesaplanmistir

(13):

Gergek pozitifler
% Duyarlik = x100

Gergek Pozitifler + Yalanci negatifler
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BULGULAR

Istanbul Tip Fakiiltesi’nin 20 ayr1 boliimiinde
bulunan 70 dus baslig: siiriintii 6rnegi ile, musluk
suyu ve ayrica hastanenin cesitli yerlerinde bulunan
30 su deposundan bir yilin i¢inde toplam 100 su
ornegi alinmig ve Legionella cinsinden bakteriler
yoniinden incelenmistir.

70 dus baghg siiriintiisii ve su Orneginin iigciinden
dort Legionella (L. jordanis, L. feeleii, L. micdadei
ve Legionella spp.) ve 30 su deposundan alinan 30
ornegin ikisinde iki ayr1 Legionella (L.jordanis ve
Legionella spp.) olmak iizere toplam alt1 Legionella
susu izole edilmistir. Boylece alman 100 ornekte
Legionella cinsinden bakterilerle kolonizasyon orani
%5 ve Legionella izolasyon oram1 %6 olarak

saptanmugtir (Tablo 1-4).

Sema 1. Legionella cinsi bakterilerin su é6rneklerinden elde edilmesi ve diger benzer bakterilerden ayirimi icin kullanilan yontemler.

Su deposundan alinan
1 1t su émegi

10 ml

‘ Dustan alinan 1 1t su drnedi

‘ (0.9 ml asit ile muamele

|

(.1 ml
-—

Filtrasyon

Filtre kagud: steril bir pensle kiiciik
parcalara aynhr tizerine 10 ml
steri] distile su ilave edilir

‘ Vortcks ile karigtirilir 30 snx 3 |

10O pl l

(dirckt ckim)

BCYE, BMPA, GVPC, MWY

hociverlarines plrim vanildid-tan

Tablo 2. Konsantre su orneklerinin direkt Kiltirinden izole edilen mikroorganizmalar.

Ekilvyonla aliman
dus basligi / depo

muslugu dmegi,

aym dus / musluktan
alinan 10 ml orjinal su ile

kangtmhr ve
balonda toplamr

Ureyen kolonilerden BCYE ve kanls
triptikaz soy agar besiyerlerine pasaj

Sus BCYE Legionella MWY Legionella BMPA Legionella GVPC Legionella
no Besiyeri ireme Besiyeri lireme Besiyeri dreme Besiyeri lireme
siiresi siiresi siiresi siiresi
(giin} (giin) (iin) (giin)
Pseudomonas spp. . Lr;.';::muella SPP- Pseudomonas spp. .
. TR . Pseudomonas spp. - . :
1 K - Bucillus spp. Uremeci - 6 Bacillus spp Uremeidi
Kiifler Bacillus spp. Kiifler )
Kiifler ttler
Legionella spp. Legionella spp. Legionella spp.
9 K } Pseudomonas spp. 6 Pseudomonas spp. 6 Psendomonas spp. 6
Bucillus spp. Bacillus spp. Bacillus spp.
Kiifler Kiifler Kiifler
Legionella spp. Legionella spp. Legionella spp.
3 K - Pseudomonas spp. 7 gﬁ:s:ﬁﬁ:ﬁ‘t: 2[)}1': 7 Psendomonas spp. 7
Acinetobacter spp. " SPp- Acinetobacter s
! Kiifler ! ¢ PP-
Legionella spp. Legionella spp.
Pseudomonas spp, Pseudomonas spp. o . Pseudomonas spp. Pseudomonas spp. (] i
4 Bacillus spp. 8 Kiifler Uremedi Bacillus spp. 6 Kiifler Uremedi
Kiifler Kiifler
Pscudomonas spp. o . Pscudomonas spp. = - ) - .
> K ) K.pneumoniae Uremedi Bacillus spp. Uremedi | Pseudomonas spp. Uremedi
Legionella spp. Pseudomonas spp. Legionella spp.
6 K } Psgll(iolnoqz:s spp. P AE‘.I\I}?IOP:}CIEI‘ spp. remedi Pseudomonas spp. 7
Acinetobacter Bacillus spp. Acinctobacler spp.
Bacillus spp. Kiifler Bacillus spp. Kiifler

K: Aymm yapimayacak kadar kangik fireme, *: 1 ve 2 no’lu suslar aym dmekten izole edilmistir.
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Tablo 3. Konsantre su drneklerinden dekontaminasyon sonrasi izole edilen mikroorganizmalar.,

Sug BCYE Legionella MWY Legionella BMPA Legionella GVPC Legionella
no Besiyeri ireme Besiyeri iireme Besiyeri tireme Besiyeri tireme
siiresi siiresi siiresi siiresi
(giin) (2iin) (2iin) (giin)
Legionella spp. Legionella spp. Legionella spp. X . :
. 2 = = e
! Pseudomonas spp. 4 Pseudomonas spp. 6 Pseudomonas spp. 3 Pseudomonas spp. Uremedi
o Legionella spp. 4 Legionella spp. 5 Legionella spp. 5 Legionella spp. 5
Pseudomonas spp. Pseudomonas spp. Pseudomonas spp. Pseudomonas spp.
3 %ﬁlzt;g;ign\:;pb 5 Legionella spp. 5 Legionella spp. 5 Legionella spp. 5
- v a5 Spp. Pseudomonas spp. Pseudomonas spp. Psendomonas spp.
Acinclobacler spp.
Legionella spp.
4 p seqdompuas SPP- i Steril Uremedi L.gglonella SPp- [ Pseudomonas spp. Uremedi
Bacillus spp. Pscudomonas spp.
Kiifler
Legionella spp. jonella s ; ,
3 Pscudomonas spp. 3 };‘Si]]:}gi]]](:n\::‘p 3 Pscudomonas spp. | Uremedi Pscudomonas spp. Uremedi
Bacillus spp. ° s S5pp-
- L@glonella SPP- Legionella spp. - Pseudomonas spp. R . Legionella spp.
6 Pscudomonas spp. 4 Pseudomonas s 6 Acinetobacter s Uremedi Pseudomonas s 3
Acinetobacter spp. as spp- acter spp. PP-
#: 1 ve 2 no’lu suslar ayn drnekten izole edilmistir.
Tablo 4. izole edilen Legionella ol htemel bakterilerin cins ve tiir diizeyinde tamsinda kullamlan deneylerin sonuclar
Sus | Legionella | D-glikoedan | Urear | Nigasta | 55°C de | Katalaz | Oksidar H Sodyumn Kahve | Jelatin B- BCP | LA
No tiiri asit olusturma Hidrolizi | fireme hipurat rengl eritme | laktamaz
hidrolizi pigmeni olugturma
1 L jordanis - - + - - + + - + + + - +*
2 Legionella - - + - - + + - + + + - -
spp.
3 L.jordanis - - + - - + + - + + + - +*
4 Legionella - - + - - + + - + + + _ _
Spp.
A L. leelei - - + - - - + + + - - - -
6 | Lanicdadei - - + - - + + - - - - + +*

BCP: Bromkrezol moru; H: Hareket; +: Olumlu; -2 Olumsuz; LA: Lateks agliitinasyon deneyi: *: L.pneumophila serogrup 1 ve 2-14 ayiraclar ile agliitinasyon

vermeyen ancik tiirlere dzel lateks ile agliitinasyon veren Legionella suslan

TARTISMA

Istanbul Tip Fakiiltesi'nin 20 degisik boliimiinde bir
yil icinde toplam 100 su 6rnegi alinmis, Legionella
cinsinden bakterilerle kolonizasyon oram %35 ve
Legionella izolasyon oran1 %6 olarak saptanmustir.
70 dus baghigr siiriintiisii ve dustan alinan su
orneginin tigiinde dort Legionella (L.jordanis,
L.feeleii , L.micdadei ve Legionella spp.) ve su
depolarindan alinan 30 o6rnegin ikisinde iki ayri

100

Legionella (L.jordanis ve Legionella spp. ) olmak
lizere toplam alt1 Legionella susu izole edilmistir
(Tablo 2-4).

BCYE besiyeri
kullanildiginda;

ile 3 ayr
direkt yonteminin
dekontaminasyon yontemine gore duyarlilifi %85
olarak saptanmistir.

selektif besiyeri
ekim

Dekontaminasyon sonrasi
selektif besiyerlerinin BCYE besiyerine gore
duyarlilif1 ise; MWY icin %85, BMPA icin %75 ve
GVPC igin %66 olarak belirlenmistir (Tablo 2, 3).
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Sema 1. Legionella cinsi bakterilerin su dérneklerinden elde edilmesi ve diger benzer bakterilerden ayirimi icin kullanmilan yontemler.

1 1t su émegi

Su deposundan alinan

10 ml

Y

‘ Dustan alinan 1 1t su drnedi

Filtrasyon

(Asit nétralizasyonu)

Legionella spp.

F.tularensis

Y

Ekilvyonla aliman

dus basligi / depo
muslugu dmegi,

aym dus / musluktan
alinan 10 ml orjinal su ile
kangtmhr ve

Filtre kagud: steril bir pensle kiiciik
parcalara aynhr tizerine 10 ml
steri] distile su ilave edilir

'

Vortcks ile karigtirilir 30 snx 3

(dirckt ckim)

‘ (0.9 ml asit ile muamele (.1 ml ‘
-—
l 100 pl l
1 ml KOH 100 ul

BCYE, BMPA, GVPC, MWY
besiyerlerine ckim yapildiktan
sonra 35 7 C, %5 CO, nemli
ortamda 14 giin irakihr

BCYE ve kanh -
triptikaz soy agar
besiyerlerinde iireme (+)

'

Legionella disi
bakteriler

balonda toplamr

Ureyen kolonilerden BCYE ve kanly
triptikaz soy agar besiyerlerine pasaj
yapilir, 35 °C, %5 CO; nemli

ortamda 5 giin inkiibasyona birakilir

/

BCYE besiyerinde iireme (+)
Kanh triptikaz soy agar
besiyerinde tireme (-)

'

D-glikozdan
Asir olusturma

35 °Ciireme (+),
55 °C iireme (-)

Legionella cinsi bakteriler,
F.tularensis ve bir kisim termofil
sporlu Gram negatit comaklar

;

'y

(+) \ ) ¥

F.tularensis ‘

| Legionella spp.

iki BCYE besiyerine pasaj
yapihr, biri 35 °C digeri 55 °C
2-3 giin inkiibasyona birakilir

!

35°C ve55°Cde

iireme(+),

A

Termofil sporlu Gram
negatif comaklar

Direkt ekimde BCYE ve
Legionella suslarinin tamaminin izolasyonunu

selektif besiyerleri

saglayamamistir. Dekontaminasyon sonrasi ekimin
direkt ekime gore farkli besiyerlerinde duyarliligs;
MWY icin %71, BCYE icin %54 olarak
bulunmustur. Ancak BMPA ve GVPC besiyerlerine
direkt ekim ve dekontaminasyon sonrasinda ekim
yontemleri arasinda duyarlilik yoniinden bir fark
saptanmamugtir (Tablo 2, 3).

Edelstein (14) 1981 yilinda 93 su ornegi lizerinde
yaptig1 bir ¢caligmada toplam 19 L.pneumophila izole
etmis, bu suslardan 14’ti hem BCYE hem de BMPA
besiyerinde, 4’ti sadece BMPA besiyerinde 1’i

sadece BCYE besiyerinde iiremistir. Asit ile
muamele edilmeden o6nce 3 su Orneginde flora
mikroorganizmalarinin yogun {iiremesi nedeni ile,
L.pneumophila edilmemisgtir.
Dekontaminasyon ornekte de

izole
uygulanan 3
L.pneumophila’nin bulunmayisi, dekontaminasyon
esnasinda yapilan 10 kat sulandirma iglemine bagh
olarak bakteri sayisinin azaldigi ve dolayisiyla
besiyerinde de tiremedigi seklinde yorumlanmustir.
Dekontaminasyondan  sonra  L.pneumophila
izolasyon oranlart BCYE besiyerinde %67 ve
BMPA besiyerinde ise %92 olarak bulunmugtur.
Calismamizda da dekontaminasyon uygulanmayan
BCYE  besiyerine direkt

4 su Orneginin
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ekiminde yogun mikroflora bulunmas: nedeniyle
Legionella spp.’nin izolasyonu saglanamamistir.
Dekontaminasyondan sonra ise 6 Legionella
susunun BCYE besiyerinde, 4’iiniin de BMPA
besiyerinde izole edilmesine bagli olarak BCYE
besiyerinin BMPA’dan daha iyi sonu¢ verdigi
belirlenmis ve sonuclarimiz Edelstein(14)'in
calismasiyla uyumlu bulunmustur.

Kusnetsov ve ark. (15) 1987-1989 yillar1 arasi
Finlandiya’da yaptiklar1 ¢calismada, 236 su 6rneginin
95 (%40.3)'inden Legionella izole etmiglerdir. Direkt
ekimde BCYE besiyerinde 20 (%8.5), MWY
besiyerinde 61 (%25.8) pozitif, asit ile muameleden
sonra ise BCYE besiyerinde 67 (%28.3) ve MWY
besiyerinde de 73 (%30.9) pozitif sonu¢ almislardir.
Edelstein (14) 1981 yilinda yaptig1 calismada asit ile
muameleden sonra kontaminasyonun en sik olarak
Pseudomonas spp.’ye bagli oldugunu ortaya
koymustur. Calismamizda da direkt ekimde ve
dekontaminasyondan sonra Pseudomonas spp.’nin
en yaygin kontaminant oldugu saptanmis ve
Edelstein(14)’in calismasiyla sonuglarimiz uyumlu
bulunmustur. Edelstein(14)’in lireme siiresine iliskin
sonuglarina gore; BCYE besiyerinde lireme siiresi 2-
4 giin (ortalama 3 giin), BMPA besiyerinde 3-7 giin
(ortalama 3.4 giin); asit ile muameleden sonra BCYE
besiyerinde 3-4 giin (ortalama 3.2 giin), BMPA
besiyerinde 3-6 giin (ortalama 4 giin) olarak
saptanmugtir. Calismamizda ise BCYE besiyerinde
iireme siiresi 8§, BMPA besiyerinde 6-7 (ortalama
6.2), MWY besiyerinde 6-7 (ortalama 6.3), GVPC
besiyerinde 6-7 (ortalama 6.6); dekontaminasyondan
sonra ise BCYE besiyerinde 3-6 (ortalama 4.3),
BMPA besiyerinde 5-6 (ortalama 5.2), MWY de 5-6
(ortalama 5.4), GVPC'de 5 giin olarak bulunmustur.
Calismamizda suglarin iireme siiresinin daha uzun
olmasi, bu suglarin L.pneumophila diginda ve lireme
siiresi daha uzun olabilen diger Legionella
tiirlerinden olmasina baglanabilir.

Kusnetsov (16,17) yapti§1 c¢alismalarda Legionella
pozitif ve Legionella negatif su orneklerinin pH’ 11
ortalama 7.6 bulmus, pozitif ve negatif 6rneklerin
aralarinda pH farki olmadigim1i gostermistir.
Calismamizda Legionella spp.’nin izole edildigi 5 su
orneginin ortalama pH’1 6.90 (6.24-7.14) olarak
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belirlenmis ve belirlenen bu pH degerine dayanilarak
Legionella’larn  pH’1 7’den diisiik olan su
kaynaklarinda daha kolay kolonize olabilecegi
diisiiniilmiistiir (Tablo 1).

Yurdumuzda Akbas ve ark. (18) 1995 yilinda
Ankara’daki birkag otel ve hastaneden sagladiklar
sicak ve soguk sulardan ve ayrica dug bagliklarindan
aldiklart toplam 136 ornekten 8 L.pneumophila
susu izole etmislerdir.

Vural ve ark. (19) 1995 yilinda Antalya ¢evresinden
sicak su sistemlerinden toplam 116 oOrnek
toplamiglar ve bu Orneklerden yapilan kiiltiirler
sonucunda higbirinde Legionella spp. izole
edilmedigini bildirmislerdir.

Ergin ve ark. (20) 1998 yilinda Pamukkale yoresinde
bulunan kaynak sularindan, musluk ve dug
basliklarindan alinan 55 su 6rneginden kiiltiir ve
PCR yontemi ile Legionella spp. arastirmiglar ve
orneklerin hicbirinden Legionella spp. izole
edemediklerini bildirmislerdir.

Baskin ve ark. (21) 1998 yilinda Izmir civarindan
aldiklar1 135 su orneginden 7’sinde L.pneumophila
izole etmiglerdir.

Calismamizda izole edilen Legionella tiirleri
(L.micdadei, L.feeleii, L.jordanis) ozellikle
immiinosiiprese hastalarda pnomoni gibi cok ciddi
infeksiyonlarina neden olabilmektedir (22).

Yapilan c¢esitli arastirmalara gore Legionella
cinsinden bakteriler ile gelisen pnomonilerin
%15’inde etkenin L.pneumophila disindaki bir
Legionella tiirii oldugu belirlenmigtir (23-25).
Diinyanin farkli yerlerinde yapilmig arastirmalarda,
cevredeki Legionella kolonizasyon oram1 = %0 - %97
(26,27) arasinda degismektedir. Tiirkiye’de ise bu
oran %0- %5.7 arasinda bildirilmistir(18,19,21),
calismamizda ise %35 olarak saptanmistir.
Tiirkiye’deki Legionella izolasyon oranmni diger
iilkelerle kargilastirildigi zaman bu oranin nisbeten
daha diistik oldugu goriilmektedir.

Sehir sular1 Aeromonas hydrophila, Pseudomonas
vesicularis, Proteus spp. ve Aspergillus spp.
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gibi  ¢esitli  mikroorganizmalarla sik  sik
kontamine olabilmektedir (16). 1nceledigimiz su
orneklerinde de cesitli mikroorganizmalarla Yogun
kontaminasyon so6z konusudur. Bu yogunluk hem
kiiltiirde gbze c¢arpmistir, hem de 1 It su 6rneginin
filtrasyonu sirasinda bir¢ok kez filtre degistirmenin
gostergesi
Kontaminan mikroorganizmalarin Legionella’larin

gerekmesi,  kirliligin olmustur.
iiremesini inhibe etmesi, calismamizda ve iilkemizde
yapilan diger caligsmalardaki diigiik Legionella
izolasyon oraninin nedeni olabilir. Bagka bir olasilik
olarak da; Tiirkiye’deki Legionella kolonizasyonu
oraninin diger iilkelere gore daha diisiik oldugu

diisiiniilebilir.

Calismamizda Legionella ile kolonize oldugu
belirlenen ii¢ dusbaslifinin degistirilmesi veya
giinde iki kez olmak iizere 3 giin siire ile 5’er dakika
sicak su (>65°C) piiskiirtiilmesi, iki su deposunun da
oncelikle mekanik temizliginin  yapilmasi,
temizlikten sonra dezenfeksiyon islemi igin ilk
agsamada 24 saat siire ile serbest klor miktar1 5-10
mg/l, sonraki asamada ise serbest klor miktar: 1-2
mg/l olacak sekilde siirekli olarak dezenfekte
edilmesi Onerilmistir (28,29).

Dezenfeksiyonun saglandigini kontrol etmek icin su
orneklerinden ve dus basliklarindan periyodik olarak
ornekler alinip, kiiltiir yapilmasinin yararli olacagi
diisiiniilerek ¢aligmalar bu yonde siirdiiriilmiigtiir.
Dezenfeksiyondan sonra dus basliklarindan
hazirlanan ilk kiiltiirlerin sonuglar1 Legionella’larin
eradike oldugunu gostermistir.

Calismamizda su oOrneklerinde goriilen yogun
kontaminasyon nedeni ile bu orneklerin direkt
ekiminin yararli olmadigi, bunun yerine
dekontaminasyon isleminin uygulanmasinin ve
besiyeri olarak da BCYE besiyeri ve bunun yanina
MWY besiyerinin eklenmesinin yararli olabilecegi
kanisina varilmigtir.
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