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OZET

Bu ¢aligmada kemik iligi transplantasyonu yapilan hastalarda notropeni ataklarinda alinan kan kiltiirlerinde iireyen mikro-
organizmalar ve antibiyotik duyarliliklarinin saptanmasi amaglanmigtir. Ekim 2005-Aralik 2008 tarihleri arasinda Yeditepe
Universitesi Hastanesi Kemik ligi Transplantasyon (KIT) servisinde yatan 97 hastanin febril ndtropeni ataginda 1907 kan
kiiltiirii caligmaya alinmgtir. Ureyen kan kiiltiirlerinin ¢ogunu stafilokoklar (n=196) olusturmakta ve ilk sirada S. epidermidis
yer almigtir. Gram pozitiflerin ardindan ikinci siklikta Escherichia coli (n=10) tiremistir. Gram pozitif koklarda vankomisin,
teikoplanin ve linezolid; Gram negatif comaklarda karbapenem direncine rastlanmamistir. KIT yapilan hastalarin 6zellikle
notropeni ataklarinda kan kiiltiirii sonuglarinin takibi ampirik tedaviyi yonlendirecektir.

Anahtar Kelimeler: Kan kiiltiirii, kemik iligi transplantasyonu.

SUMMARY

In this study detection of the microorganisms in the blood cultures and their antibiotic susceptibilities during neutropenia in
the stem cell transplantation patients was aimed. During October 2005-December 2008, 1907 blood cultures from 97 patients
in Yeditepe University Hospital Stem Cell Transplantation (SCT) unit were studied. Among the positive cultures staphylococ-
cus (n=196), mostly Staphylococcus epidermidis; and Escherichia coli (n=10) were detected. There was no resistance to van-
comycin, teicoplanin and linezolide in Gram positive cocci; carbapenem resistance to Gram negative bacilli. The blood culture
results are believed to help the empirical therapy especially during netropenia in SCT patients.

Keywords: Blood culture, stem cell transplantation.
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GIRIS

Kanserli hastalarda enfeksiyon gelisimine yol agcan en
onemli faktér notropenidir. Primer hastaliklarinin teda-
visi icin verilen sitotoksik tedaviler, intravendz, tiretral
kateterler, endotrakeal intlibasyon gibi invaziv islem-
ler konakgl savunma mekanizmalarini zayiflatarak en-
feksiyon riskini arttinrlar. Notropenik hastalardaki fatal
enfeksiyonlarin yaridan ¢odu bakteriyel kokenlidir.
Gram pozitif bakteremilerin yaklasik olarak %80-85'ine
koagulaz negatif stafilokoklar, viridans streptokoklar,
Staphylococcus aureus, enterokok tuirleri neden olmak-
tadir. Son yillarda Gram negatif bakterilerin enfeksiyoz
etkeni olma sikhiginda yeniden bir artis gézlendigi, en
onemli etkenler arasinda Escherichia coli ve Klebsiella
pneumoniae oldugu bildirilmektedir. (1) Gram pozitif
enfeksiyonlarinin sikliginin artmasi intravenoz katater
kullaniminin artmasi ve Gram negatifler kadar basarili
olmayan ampirik antimikrobiyal tedavilerdir. Baslan-
gicta en az iki set kan kiltiri alinmali; eger kateter
varsa bir set kateter limeninden ve digeri de perife-
rik olarak alinmalidir. N6tropenik atesi olan hastalarin
%10 veya 20 sinde dokiimente bakteriyemi veya fun-
gemiye rastlaniimaktadir.(2)

Febril ndtropenik hastalarda klinik semptom ve
bulgular nonspesifik olabilir. Etyolojik ajanlar cesitli-
dir. izolasyonu ve Uretilmesi zor bakteriler de enfeksi-
yon etkeni olabilir. Orneklerin alinmasi, hastalarin ge-
nel durumu ve altta yatan hastaliklari nedeniyle zor
olabilir. Hastalarda 6nerilen rutin klinik mikrobiyolojik
islemler arasinda hastanin 6zelliklerine bakilmaksizin
kan kalttrl (varsa es zamanl kateter kaltlra),idrar
kaltiri ve hastanin semptom ve bulgularina goére
klinik mikrobiyolojik inceleme icin kiiltlir 6rnekleri
[balgam, kateter giris yeri, diski, beyin omurilik sivisi
(BOS) vb.] alinmalidir. (3)

Kemik iligi transplantasyonu yapilan hastalarda
febril n6tropeni ates atadi sirasinda alinan kan kdiltiir-
leri tantya yardimci olmaktadir. Calismamizda bu atak
sirasinda alinan kan kiiltlrlerinde Ureyen bakteriler
ve antibiyotik duyarhliklar degerlendirilmistir.

GEREC VE YONTEM

Ekim 2005-Aralik 2008 tarihleri arasinda Yeditepe
Universitesi Hastanesi Kemik iligi Transplantasyon
(KIT) servisinde yatan 97 hastanin febril nétropeni
ataginda alinan toplam 1907 kan kdltiiriinden Gre-
me saptanan ornekler bu calismaya alinmistir. 226
pozitif kan kiltiriinde 92 Staphylococcus epidermi-

dis, 29 Staphylococcus haemolyticus, 26 Staphylococ-
cus saprophyticus, 19 Kocuria kristinae, 7 metisiline
duyarh Staphylococcus aureus, 10 Candida spp, 10
Escherichia coli, 5 Streptococcus spp, 3 Enterococcus
spp., 2 Pseudomonas aeruginosa (iremistir. (Tablo 1)
Stafilokok turu bakterilerin dagihmi ve antibiyotik
direnc oranlari tablo 2 ‘de belirtilmistir.

BULGULAR

Ureyen kan kiiltiirlerinin cogunu Gram pozitif kok-
lar olusturmakta ve bunlarin icinde ilk sirada Staph-
ylococcus epidermidis (n=92) ikinci olarak Staphylo-
coccus haemolyticus (n=29) yer almakta ve yapilan
diger benzer calismalarla uygunluk géstermektedir.

Gram pozitif koklarda vankomisin, teikoplanin
ve linezolid direncine rastlanmamistir. Gram pozitif-
lerin ardindan ikinci siklikta Escherichia coli (n=10)
Uremis ve bu suslarda karbapenem direncine rast-
lanmamistir.

TARTISMA

Hummel ve ark.(4) 126 hematoloji kanserli hastanin
febril notropeni ataklari sirasinda aldiklari 2520 kan
kulturinde 232 (%9.2) bakteri ve mantar Gremesi
saptamislardir. Koagulaz negatif stafilokok, Escheric-
hia coli ve maya ureme sayisi sirasiyla 104, 2 ve 13
olarak bulmuslardir. Akan'in (5) yaptigi 2001 yilinda-
ki calismada 125 kan kultiirtiniin %56.8'inde Gireyen
Gram negatif bakterilerin 71'inde Escherichia coli;
%34.4'linde Ureyen Gram pozitif bakterinin 15'inde
koagulaz negatif stafilokoklar ilk sirada yer almistir.
Patrick ve ark. (6)'In 846 pozitif kiltlirde ve Penack
ve ark. (7)'nin 100 hastada aldiklar kdiltirlerde Gre-
yen Gram pozitif, Gram negatif ve fungal Gireme sira-

Tablo 1. Kan kiiltiirlerinin tireyen bakterilere gore dagilimi.

Staphylococcus spp. 196
Escherichia coli 10
Candida spp 10
Streptococcus spp. 5
Enterococcus spp. 3
Pseudomonas aeruginosa 2
TOPLAM 226
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Tablo 2. Kan kiiltiirlerinde iireyen stafilokok tiirii bakteriler ve direng oranlari.

Mikroorganizma Ureyen kan | Metisilin LZD TEL VA TEC RD
kiiltiirii sayis1 | direnci direnci direnci direnci direnci direnci
92 62 0 28 0 0 34

S.epidermidis

S.haemolyticus 29 23
S.saprophyticus 26 13
Kocuria kristinae 19 10
MSSA 7 0

TOPLAM 153 108

0
0

6 0 0 4
2 0 0 3
8 0 0 6
0 0 0 0
44 0 0 47

LZD: Linezolid TEL: Telitromisin VA: Vankomisin TEC: Teikoplanin RD: Rifampin

KAYNAKLAR

siyla %71.1,%27.8 ve %1.1; %69.1, %9.9 ve %1.4 ola-
rak bildirilmistir. Bronk ve ark.(8) g yillik stre iceri-
sinde degerlendirdikleri 321 nétropenik hematoloji
hastalarinin toplam 1322 kan kilttrinin 363'lUnde
Ureme; dagilimini 261 Gram pozitif (%71.90), 91
Gram negatif (%25.07) ve 11 maya (%3.03) olarak
saptamislardir. Gram pozitif bakterilerden Staphylo-
coccus epidermidis (147), Gram negatif bakterilerden
Escherichia coli (24) ilk sirayl almaktadir.

Baysallar ve ark.(9) 2001-2005 yillari arasinda not-
ropenik hastalardan gonderilen 3342 kan kiltirin-
den izole edilen 625 susdan 430 (%69) Gram pozitif
kok, 194 (%31) Gram negatif comak ve 1 Gram ne-
gatif diplokok Gremesi bildirmislerdir. En sik tGreyen-
ler 251 koagulaz negatif stafilokok ve 96 Escherichia
coli olarak bildirilmistir. Her iki calismada duyarhhk
paternlerinde Gram pozitif bakterilerde glikopeptit
ve linezolide; Gram negatif bakterilerde imipenem
ve meropenem direncine rastlanmamistir.

KiT yapilan hastalarda doku reddinin énlenmesi
ve tedavisinde kortikosteroidlerin sik kullanimiyla
asemptomatik bakteriyemi sik goriilmeye baslan-
mistir. Kan kltiirlerinin yararini raporlayan az sayida
calisma vardir. Allojenik kok hiicre transplantasyonu
olanlardaki subklinik bakteriyeminin sikligi ve klinik
ozelliklerini arastiran bir calismada kan kulttrindn
alinmasinin 6zellikle koagulaz negatif stafilokok
bakteriyeminin erken tanisinda ve bu hastalarda ye-
terli antibakteriyel tedavinin aninda baslanmasinda
yararl oldugu gosterilmistir(10). Bu tiir cahismalarin
prospektif olarak yapilmasi gerekmektedir.

KiT yapilan hastalarin ézellikle nétropeni atakla-
rinda kan kdltlr sonuglarinin takibi 6zellikle verile-
cek ampirik tedaviyi yonlendirebilmesi ve hastaya
etkin tedavinin acil baslanabilmesi agisindan son
derece 6nemlidir.
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