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OZET

Bu calismanin amaci, Dicle Universitesi Hastanesi Laboratuvari'na cesitli kliniklerden gelen anti-HCV'si pozitif ve an-
tiHCV'si negatif olan hastalarda, polimeraz zincir reaksiyonu (PCR) yontemi ile Hepatit C virus (HCV) RNA pozitifliginin
aragtirilmasidir. HCV infeksiyonu gecirdiginden siiphe edilen 255 hastadan alinan serum 6rnekleri ¢alismaya alinmistir. Has-
talarin 178 (%69.8)'inde anti-HCV pozitif, 77 (%30.2)'sinde anti-HCV negatif, 123 (%48.3)'tinde HCV RNA pozitif bulunmusg-
tur. HCV RNA pozitif hastalarin 108'de anti-HCV pozitif, 15'inde anti-HCV negatiftir HCV RNA arastirilmasinin, anti-HCV
pozitif hastalarda oldugu kadar, anti-HCV negatif hastalarda da 6nemli oldugu goriilmiistii. Bu nedenle PCR ile HCV-
RNA'smnin gosterilmesi hem tani i¢in hem de tedavinin izlenmesi acisindan degerli bir yontemdir.

Anahtar kelimeler: HCV RNA, Polimeraz Zincir Reaksiyonu (PZR), EIA.
SUMMARY
Comparision of PCR and EIA Results in Diagnosis of HCV Infection

The aim of the present study was to investigate the positivity of HCV RNA by polimerase chain reaction (PCR) in patients with
positive and negative anti-HCV. The sera of patients sent to the Routine Laboratory, Dicle University Hospital were studied.
Serum samples obtained from 95 patients with suspected HCV infection were analyzed. Anti-HCV was found to be positive
in 178 ( 69.8%) and negative in 77 (30.2%) of the patients. HCV RNA was found to be positive 123 (48.3%) of the patients.
Anti-HCV was found to be positive 108 (87.8%) and negative in 15 (12.2%) of patients with positive HCV RNA. It was found
that detection of HCV RNA in anti-HCV negative patients were important as in positive patients. Because of that in routine
laboratories PCR seemed to be a valuable assay for HCV RNA determination for diagnosis and also following up therapies.
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GIRIS

HCYV tiim diinyada yaygin olarak goriilen, insidansi
giderek artan bir viriistiir. Akut hepatitlilerin
%20'sinden  kronik hepatitlilerin ise %70'inden
HCV sorumlu tutulmaktadir (1). HCV infeksiyon-la-
rinin 6zgiil tanisi; viriise karsi gelismis antikorlarin
ya da dogrudan vireminin gosterilmesiyle olanakli-
dir. Her ne kadar anti-HCV antikorlarin varlig: bire-
yin HCV ile karsilasmis oldugunu gostermekteyse
de tek bagina akut infeksiyon varligini gostermede
yetersiz kalmaktadir. Ayrica hepatit C virusu infek-
siyonun seyri sirasinda, serumda HCV antikoru sap-
tanincaya kadar uzun  bir seronegatif donem bulun-
maktadir. HCV infeksiyonlarinin kesin tanisi icin

HCV RNA'nin varliginin gosterilmesi “altin stan-
dart™tir (2,3).

Bu calismada, HCV infeksiyonu gecirdiginden siip-
he edilen HBV dahil diger viral, toksik, metabolik ve
otoimmiin nedenlerin ekarte edildigi anti-HCV pozi-
tif ve anti-HCV'si negatif olan hastalarda Real Time
PCR ile HCV RNA pozitifliginin aragtirilmas1 amac-
lanmagtir.

GEREC ve YONTEM

Serum oOrnekleri. HCV infeksiyonu gegirdiginden
stiphe edilen 255 hastanin kan 6rnekleri incelemeye
almmugtir. Serum ornekleri uygun kosullarda ayril-
diktan sonra test edildikleri giine kadar -70 °C' de
saklanmustir.
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Serolojik test. Anti HCV EIA, Cobas Core 2 Immu-
nochemistry System(Roche) ile iiretici firmanin 6ne-
rileri dogrultusunda uygulayarak anti-HCV varlig
arastirilmigtir.

HCV RNA'nin saptanmasi. Robo Gene (Roboscre-
en, Leipzig, Germany) kitleriyle ABI PRISM 5700
(Applied Biosystems) cihazinda Real Time PCR
yontemiyle caligilmistir.

BULGULAR

Bu aragtirmada 255 hastanin 108'inde (%42.4) anti-
HCV ve HCV RNA pozitif ; 62'sinde(%24.3) anti-
HCV ve HCV RNA negatif ; 70'inde (%27.4) anti-
HCYV pozitif HCV RNA negatif ;15'inde (%5.9) an-
ti-HCV negatif HCV RNA pozitif tespit edilmistir.
Sonuglari farkli bir sekilde yorumlarsak; 255 hasta-
nin 178'inde (%69.8) anti-HCV pozitif bulunmus; bu
178 hastanin 108'inde (%60.7) HCV RNA tespit edi-
lebilmistir. 77 anti-HCV negatif hastadan 15'inde
(%19.5) HCV RNA tespit edilmistir (Tablo 1).

TARTISMA

HCYV infeksiyonu tiim diinyada yaygin bir saglik so-
runudur. Infeksiyon prevalansi genel olarak %3 do-
layindadir. Bu oran Bati Avrupa ve Kuzey Ameri-
ka'da oldukca diisiikken; Dogu Avrupa, Ortado-
gu,Hindistan ve Afrika'nin bazi bolgeleriyle Asya'da
%5 diizeyindedir(4). Ulkemizde saglhkl kisiler yada
kan donorlerinde yapilan seroprevalans calismalari
anti-HCV pozitifliginin %0.3-1.7 arasinda degistigi-
ni gostermektedir(5).

EIA testleri, kullanimlarinin kolay ve ucuz olmalari
nedeniyle tanida ilk tercih edilecek testlerdir. HCV
tanust igin iiciincli kusak EIA testi gelistirilmistir.
Anti-HCV antikorlarimin varligi, bireyin HCV ile
kargilastiginm1 gostermekteysede, tek basina akut bir
infeksiyon varligimi gostermede yetersiz kalmakta-
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dir. Uciincii kusak testlerde bile serokonversiyon
saptanmast 5-6. haftay1 bulmaktadir. Erken donemde
vireminin saptanmasinda PCR ile HCV RNA'nin
arastiritlmasi ¢ok 6nemli parametre olarak kabul edil-
mektedir(6,7).

Calismamizda 108 (%42.4) ormekte EIA ve PCR
yontemlerinin her ikisiyle de pozitif, 62 (%24.3) 6r-
nekte her ikisiyle de negatif sonu¢ elde edilmistir.
70(%?27.4) orekte anti-HCV pozitif oldugu halde
HCV RNA saptanmamigtir. Bu durum latent veya
inaktif infeksiyonda seropozitifligin devam etmesi
HCYV viremi diizeyinin kullanilan yontemin saptaya-
bildigi diizeyden diisiik olmasi, HCV RNA'nin ya-
lanc1 negatifligi veya HCV'nin aralikl: sirkiilasyonla
salimimiyla ayni hasta i¢in degisken PCR sonuglari
elde edilmesi ile agiklanabilir(8,9).

Ayrica calismada, anti-HCV negatif 15(%5.9) or-
nekte HCV RNA saptanmistir. Bu da orneklerde
kontaminasyon veya non spesifik amplifikasyona
bagli yalanci pozitiflik olabilecegi diisiiniilerek; test
iki kere ve tiim parametreleri gézden gegirilerek tek-
rarlanmigtir.  Anti-HCV negatif hastalarda ; HCV
RNA varlig1 bu hastalarin 6nemli bir boliimiinde im-
mun supresyon sz konusu olabilecegini, dolayisiy-
la antikor yanitta yetersizlik olabilecegini goster-
mektedir. Ayrica antikor saptanamayan olgularda
HCV RNA'nin gosterilmesi hastalarin 6zelliklerine
ve virus ile karsilasma siirelerinin uzunluguna gore
degisiklik gostermektedir. Hepatit C virus infeksiyo-
nun seyri sirasinda, serumda HCV antikoru saptanin-
caya kadar uzun bir seronegatif donem bulunmakta-
dir (2,7,10).

Sonug¢ olarak, anti-HCV pozitif hastalarda HCV
RNA arastirilmasi takip ve tedavi acisindan gerekli-
dir. Anti-HCV negatif viremili hastalarin saptanma-
sinda ozellikle siipheli ve serokonversiyon gelisme-
yen olgularin aydinlatilabilmesinde veya uygulana-

Tablo 1. PCR ile elde edilen sonuglarin, anti-HCV sonuglari ile karsilastirilmasi

HCV RNA (+) HCV RNA () TOPLAM

(n) (%) (n) (%) (n) (%)
Anti HCV(+) 108 424 70 274 178 69.8
Anti HCV(-) 15 59 62 243 77 302
TOPLAM 123 483 132 517 255 100.0
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cak tedavi etkinliginin izlenmesinde PCR rutin kul-
lanilmas1 gereken bir yontemdir.
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