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Amag: Calismamizda, 1 Mart 2019 — 29 Subat 2020 tarihleri pandemi éncesi (PO) ve 1 Mart 2020-1 Mart 2021
pandemi déneminde (PD) ElGzi§ Fethi Sekin Sehir Hastanesi, Yogun Bakim Uniteleri (YBU)'nden laboratuvarimiza
gonderilen kan kdiltiirti 6rneklerinin sonuglari retrospektif olarak incelenmistir. Bu dénemlerde hastanemiz yogun
bakim (nitelerinde yatan hastalarin kan kiiltiirlerinde treyen mikroorganizmalar ile antibiyotik duyarlliklarini
karsilastirmak ve iki dénem arasinda mikroorganizma dagihmi ve antibiyotik duyarliligindaki degisimi tespit
etmek amaglanmistir.

Yéntem: Laboratuvarimiza gelen kan kiltiiri siseleri BACTEC 9120 (Becton-Dickinson Diagnostic Instrument
Systems, ABD) otomasyon sistemi ile takip edilmistir. Kan kiiltiri siselerinden “pozitif uyari” verenler,
mikroorganizmalarin identifikasyonu ve antibiyotik duyarliliklarinin tespiti icin otomatize Vitek version 2.0
(BioMeérieux, Fransa) ile ¢calisilmistir. Kolistin direnci sivi mikrodiliisyon yontemiyle ¢alisilmistir.

Bulgular: COVID-19 éncesi dénemde laboratuvarimiza toplam 1.374 kan kiltiirii érnegi gelmistir ve 163
(%11.9)"linde (ireme olmustur. PD’nde ise toplam 847 kan kiiltiirii 6rnegdi gelmistir. Bunlardan 148 (%17.5)'inde
iireme olmustur. PO’sinde ilk ii¢ sirada koagiilaz negatif stafilokok (KNS) (%40.5), Klebsiella spp. (%13.1),
Staphylococcus aureus (%13.5); PD’inde ise KNS (%50.7), Candida spp.(%10.1), Acinetobacter spp (%9.5)
saptanmistir. iki dénem arasinda Klebsiella spp, S. aureus, KNS ve mayalarin iireme oranlarindaki degisim
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05). PD’nde Escherichia coli’'nin genel olarak antibiyotik
duyarliliklarinin arttigi, genislemis spektrumlu beta laktamaz pozitiflik oraninin ise azaldigi gériilmdistiir.
Klebsiella spp.’de ve Acinetobacter spp.‘de é6zellikle imipenem duyarliiginin PD’nde istatistiksel olarak anlamii
olmasa da azaldidi belirlenmistir.

Sonug: Hastanede yatis siiresinin uzamasi ve COVID-19 tedavisinde yiiksek diizey steroid kullanimina bagh
hastanemiz yogun bakim hastalarinda kandideminin arttigi disiinilmistir. Candida enfeksiyonlari igin erken
teshis ve izleme, siddetli COVID-19 fungal koenfeksiyonu olan hastalarda COVID-19°dan 6limleri azaltmada
6nemli rol oynayacaktir. Klebsiella spp.ve Acinetobacter spp.’de karbepenem direncinin COVID-19 PD’nde arttigi
belirlendiginden karbepenem ile ampirik tedaviye baslamak gerektiginde bu durum géz éniinde tutularak
ampirik tedavi igin kombine tedavi secenekleri degerlendirebilir. Acinetobacter spp. PD’nde karbepeneme
duyarli sus olmamasi klonal bir direng olabilecedini diisiindiirmdistiir.

Anahtar kelimeler: Kan kiiltiirii, COVID-19, antibiyotik duyarliligi, Candida
ABSTRACT

Objective: The results of the blood culture samples delivered to our laboratory from intensive care units at
ElGzig Fethi Sekin City Hospital before pandemic (March 01, 2019 and February 29, 2020) and during pandemic
(March 1, 2020-March 01, 2021) were analyzed retrospectively. The aim of this study was to compare the
microorganisms grown in blood cultures and the antibiotic sensitivity of bacteria of patients in intensive care
units of our hospital before and during the pandemic, and to determine whether there was any difference in the
distribution of microorganisms and antibiotic sensitivity between the two periods.

Methods: The blood culture bottles were tracked by using the BACTEC 9120 (Becton Dickinson Diagnostic
Instrument Systems, U.S.A.). For positive blood cultures, Vitek 2 (BioMérieux, France) was used to identify the
grown microorganisms and determination of antibiotic sensitivity. Broth microdilution method was utilized for
determination of susceptibility to colistin.
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Results: A total of 1374 blood culture samples were delivered to our laboratory before COVID-19 pandemic and growth was detected in 163 (11.9%) samples.
During the COVID-19 pandemic, a total of 847 blood culture samples were delivered. There was growth in 148 (17.5%) of these samples. Coagulase-negative
staphylococcus (CNS) (40.5%), Klebsiella spp. (14.1%), and Staphylococcus aureus (13.5%) were the most frequently isolated microorganisms before the pandemic.
CNS (50.7%), Candida spp. (10.1%), and Acinetobacter spp (9.5%) were the most common microorganism. A statistically significant difference was detected
between two periods in terms of growth of Klebsiella spp, S. aureus, CNS and fungi (p<0.05). Antibiotic sensitivity of Escherichia coli was elevated, and the positivity
of extended spectrum beta-lactamase decreased during the pandemic. Moreover, although not statistically significant, it was detected that particularly imipenem
sensitivity decreased in Klebsiella spp. and Acinetobacter spp., during the pandemic period.

Conclusion: It was considered that candidemia was elevated in patients at intensive care unit of our hospital as a result of the prolonged hospitalization and the
use of high doses of steroids for COVID-19 treatment. Early detection and surveillance for Candida infections would be critical in reducing COVID-19 deaths in cases
of fungal co-infection in COVID-19 patients. Since carbapenem resistance was found to be elevated in Klebsiella spp. and Acinetobacter spp. during the COVID-19
pandemic, combined treatment options should be assessed if emprical treatment with carbapenem was required. Clonal evolution of carbepenem-resistance

mechanisms was considered for Acinetobacter spp.

Keywords: Blood culture, COVID-19, Antibiotic sensitivity, Candida

GiRiS

Hastane ortami icinde en fazla antibiyotik
kullanilan ayni zamanda antibiyotik direncinin
ortaya c¢ikmasi ve yayilmasinda en ¢ok sorumlu
tutulan ortamlar Yogun Bakim Uniteleri (YBU)'dir.
YBU'lerinde yillara gére bakteriyemiye neden
olan mikroorganizmalarin cesitleri ve antibiyotik
duyarhhklari degisebilmektedir. Ampirik tedaviye
yol gosterici olmasi agisindan, bakteriyemilere
neden olan etken mikroorganizmanin dagiliminin ve
antibiyotiklere duyarlliklarinin merkezler tarafindan
diizenli olarak saptanmasi, daha gercekgci antibiyotik
uygulama planinin yapilmasi ve daha az direng
saptanmasi i¢in énemlidir®.

Antimikrobiyal tedavi ve yogun bakim kosullarindaki
ilerlemelere ragmen, sepsis yiiksek mortalite ve
morbidite oranlariyla seyretmektedir?. Kan kaltiri
mikrobiyolojinin 6énemli ve sik kullanilan testidir.
Sepsise bagli mortalite ve morbiditenin yiksek
olmasi nedeniyle hizli ve dogru tani hastanin
tedavisi acgisindan ¢ok Onemlidir. Yasayan canh
mikroorganizmalarin  hastanin kan dolasiminda
varligi, sepsis tanisi ve prognoz agisindan énemli bir
yere sahiptir®.

Aralik 2019 tarihinde Wuhan kentinde etiyolojisi
bilinmeyen pnémoni olgularinin bildirilmesi ile
yapilan arastirmalar sonucu Ocak 2020 tarihinde yeni
bir koronavirls saptanmistir. SARS virsiine benzerligi
nedeni ile “severe acute respiratory syndrome
coronavirus-2" (SARS-CoV-2) olarak isimlendirilmistir
ve Diinya Saghk Orgiitii bu viris icin 11 Mart 2020'de
“pandemi” ilani yapmistir®®,
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COVID-19 enfeksiyonuna bagh YBU’sinde vyatis
siresinin uzamasi ve tedavi icin c¢esitli ilaclarin
ozellikle de yiksek dizey steroidlerin kullanilmasi,
YBU'lerinde  sekonder enfeksiyonlara neden
olabilecek mikroorganizmalarin  dagihminin  ve
antibiyotik duyarhihklarinin degisebilecegini
disindirmuistir. Bu kapsamda c¢alismamizda,
pandemi 6ncesinde ki (PO) YBU’lerinden ve pandemi
dénemindeki (PD) COVID-19 YBU’lerinden gelen kan
kiltird orneklerinde reyen mikroorganizmalari ve
antibiyotik duyarliliklarini karsilastirarak pandemi
siresince meydana gelebilecek ikincil bakteriyel
enfeksiyonlarin tedavisi icin yol gosterici olabilmek
amaglanmistir.

GEREC ve YONTEM

Bu calisma, Firat Universitesi Girisimsel Olmayan
Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan (04.02.2021
tarih ve 02-44 No.lu karar) onaylanmistir ve Helsinki
Deklarasyonu Prensipleri'ne uygun olarak yapilmistir.

Calismamizda, Eldzig Fethi Sekin Sehir Hastanesi
YBU’'lerinden laboratuvarimiza génderilen  kan
kaltara orneklerinin sonuglari retrospektif
olarak incelenmistir. Hastanemiz 1038 yatakh bir
hastanedir ve YBU’sinde 183 yatak bulunmaktadir.
1 Mart 2020-1 Mart 2021 doéneminde hastanemiz
COVID-19 YBU'nde yatan orofaringeal, nazofaringeal
surintilerinde gercek zamanh ters transkriptaz
polimeraz zincir reaksiyonu (RT-PCR) testi pozitif olan
ya da PCR testi negatif olup, klinik, toraks bilgisayarli
tomografisi (BT) ve laboratuvar bulgulariyla
COVID-19 tanisi dusinilen hastalarda dreyen
mikroorganizmalar ve antibiyotik duyarliliklari ile
PO 1 Mart 2019-29 Subat 2020 tarihleri arasindaki



0. Aytag ve ark., COVID-19’un Kan Kiiltiir Uremelerine Etkisi

dénemde YBU’de yatan hastalarin kan kiltirlerinde
lireyen mikroorganizmalar ve antibiyotik duyarliliklari
karsilastiriimistir. iki kan kiiltiri setinde ayni bakteri
Ureyen hastalar calismaya dahil edilmistir. Ayni
hastadan ayni anda alinan kan érneklerinden yalnizca
birinde cilt florasina ait olan Bacillus, mikrokoklar,
Propionibacterium acnes, Corynebacterium ve
koagilaz negatif stafilokok (KNS) trerse, bu durum
kontaminasyon olarak kabul edilmistir. Hastalardan
gelen yineleyen kan kiilturleri galismaya alinmamistir.

Laboratuvarimiza gelen kan kultlri siseleri BACTEC
9120 (Becton-Dickinson Diagnostic Instrument
Systems, ABD) otomasyon sistemi ile takip edilmistir.
Kan kulturt siselerinden “pozitif uyar” verenler
koyun kanl ve Eosin Metilen Mauvisi besiyerlerine
pasajlanip, aerop kosullarda 37° C'de 24-48 saat
inkiibe  edilmistir.  Ureyen  mikroorganizmalar
morfolojik agidan Gram boyama ile degerlendirilmis,
mikroorganizmalarin identifikasyonu ve antibiyotik
duyarhhklari European Committee on Antimicrobial
Susceptibility Testing (EUCAST)® kriterlerine gore ve
Uretici firmanin 6nerileri dogrultusunda otomatize
Vitek version 2.0 (BioMérieux, Fransa) ile calisiimistir.
Kolistin direnci sivi mikrodiliisyon yontemiyle kolistin
silfat (Sigma Aldrich, St. Louis, MO, ABD) kullanilarak
Ureticifirmanintalimatlaridogrultusunda ¢ahsiimistir.

Arastirmada elde edilen verilerin
degerlendiriimesinde, “Statistical Package for Social
Science for Windows” (SPSS) 24.0 paket programi
kullanilmistir. Arastirmada degerlendirilen hastalarin
tanitici 6zelliklerinin (cinsiyet), bakteri ve antibiyotik
duyarhhk dagilimlarinin  belirlenmesinde frekans
ve ylzde dagihmi analizi kullanilmistir. Arastirmaya
katilanlarin ~ yas  degerlerinin  belirlenmesinde

ortalama ve standart sapma degerleri incelenmistir.

Analizin  temel amacini  olusturan arastirma
sonucunda Ureyen mikroorganizmalarin ve
antibiyotik duyarliliklarinin, PO dénem ve PD
hastalari agisindan istatistiksel olarak anlamli bir
degisim gosterip gostermedigini incelemek amaciyla
ki-kare bagimsizlik testi analizleri uygulanmistir.
Ayrica arastirma kapsaminda incelenen ve lremesi
olan hastalarin yas degerlerinin PO dénem ve

PD hastalari acisindan istatistiksel olarak anlamli
farklilklarini incelemek amaciyla bagimsiz 6rneklem
t-testi uygulanmistir. Sonuglar %99 (p<0.01) ve %95
(p<0.05) giiven diizeyinde anlamli kabul edilmistir.

BULGULAR

Calismamizda 1 Mart 2019-1 Mart 2021 tarihleri
arasinda laboratuvarimiza toplam 2221 kan kaltir
ornegi gonderilmis ve 311 kan kiltlrl Orneginde
Ureme olmustur. Ureme olan kiiltiirlerin 163
(%52.4)'G COVID-19 o6ncesi doneme, 148 (%47.6)'i
PD’ne aittir.

COVID-19 oncesi donemde toplam 1.374 kan kultira
ornegigelmistirve 163 (%11.9)'inde Greme olmustur.
PD’'nde ise toplam 847 kan kiltiiri 6rnegi gelmistir.
Bunlardan 148 (%17.5)'inde Gireme olmustur.

Pandemi Oncesinde hastalarin yas ortalamasi
6212, PD'nde ise hastalarin yas ortalamasi 80+2
olarak bulunmustur. Buna gobre, PD'nde ireme
olan hastalarin ortalama vyaslari, PO dénemdeki
hastalarin ortalama yaslarindan istatistiksel olarak
anlaml yiksek belirlenmistir (p<0.05). PO’nde
hastalarin %44.2'si kadin hasta, %55.8'i erkek hasta,
PD'nde hastalarin %31.8'i kadin, %68.2'si ise erkek
hasta olarak saptanmistir. PD'nde erkek hastalarda
daha fazla Gireme olmasi istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (p<0.05).

COVID-19 oncesi donemde toplam 1.374 kan kultira
ornegi gelmistir. Bu orneklerin 163 (%11.9)'Unde
treme olmustur. Ureme olanlarin 57 (%35.0)'sinde
Gram-negatif, 99 (%60.7)'unda Gram-pozitif bakteri,
7 (%4.3)'sinde maya belirlenmistir. Kontaminasyon
orani ise %19.9 olarak bulunmustur. PD'nde ise
toplam 847 kan kltliri 6rnegi gelmistir. Bunlardan
148 (%17.5)'inde tireme olmustur. Ureme olanlarin 47
(%31.8)'sinde Gram-negatif, 86 (%58.1)'sinda Gram-
pozitif bakteri, 15 (%10.1)'inde maya saptanmistir.
Kontaminasyon orani ise %21.6 olarak bulunmustur.
PO yogun bakimlarda ve PD yogun bakimlarda kan
kiltirlerinde Ureyen mikroorganizmalarin dagilimi
Sekil 1’de gosterilmistir.
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Sekil 1. Pandemi 6ncesi yogun bakim ve pandemi dénemi yogun bakimlarda kan kultiirlerinde iireyen mikroorganizmalarin dagilimi

iki dénem arasinda Gram-pozitif ve Gram-negatif Pandemi oncesi yogun bakimlarda ve PD yogun

bakimlarda Ureyen Gram-negatif bakterilerin

bakterilerin Ureme oranlari arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir degisiklik belirlenmemistir (p>0.05). antibiyotik duyarliliklan Tablo 1'de gdsterilmistir.

Escherichia coli igin antibiyotik duyarhliklarina genel

Iki dénem arasinda Klebsiella spp, S. aureus, KNS ve olarak bakildiginda PD'nde, PO doneme gére bir

mayalarin Greme oranlarindaki degisim istatistiksel artis s6z konusudur. E. coli icin amikasin (p<0.05)

olarak anlamli bulunmustur (p<0.05). ve gentamisin (p<0.05) duyarhliklarinda dénemler

Tablo 1. Pandemi 6ncesi yogun bakimlarda ve pandemi dénemi yogun bakimlarda tespit edilen gram negatif bakterilerin antibiyotik
duyarhhklan

E.coli Enterobacter spp. Klebsiella spp. Pseudomonas spp. Acinetobacter spp.

PO PD PO PD PO PD PO PD PO PD

11 10 4 4 23 11 8 7 10 14

% % % % % % % % % %
AK 63.6* 100 50 50 34.8 54.4 87.5 100 10 7.14
GN 54.5% 100 75 50 43.5 45.5 87.5 100 10 14.3
IMP 100 100 75 50 73.9* 36.4 100 100 10 0
MEM 100 100 75 50 30.4 27.3 100 85.7 10 0
CIP 18.2 20 75 50 21.7 9.1 87.5 85.7 10 0
PTZ 100 90 50 25 17.4 9.1 87.5 71.4 - 0
FEP 18.2 40 75 25 17.4 18.9 100 100 - -
CTX 18.2 40 75 25 17.4 27.3 - - - -
CAZ 18.2 40 75 25 21.7 9.1 100 100 0 0
SXT 36.7 50 75 50 26.9 27.3 - - 0 14.3
Cl 90.9 100 75 75 56.5 45.5 87.5 100 100 100
GSBL pozitifligi 54.5 40 50 50 43.4 45.5 - - - -

PO: Pandemi 6ncesi; PD: Pandemi dénemi; AK: Amikasin; GN: Gentamisin; IMP: Imipenem; MEM: Meropenem; CIP: Siprofloksasin; PTZ: Piperasilin-
Tazobaktam; FEP: Sefepim,; CTX: Cefotaxim; CAZ: Seftazidim; SXT: Trimetoprim/ sulfametoksazol; SAM: Ampisilin-Sulbaktam; Cl: Kolistin.
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arasinda ortaya c¢ikan degisimler istatistiksel olarak
anlamh bulunmustur. Klebsiella spp. i¢in imipenemin
pandemi Oncesi doneme gore duyarliigindaki
azalma  (p<0.05) istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur. Enterobacter spp., Pseudomonas spp.
ve Acinetobacter spp. igin ise PO ve PD antibiyotik
duyarhhklarinda ortaya ¢ikan degisimler istatistiksel
olarak anlamli bulunmamistir (p>0.05).

Pandemi oncesi yogun bakimlarda ve PD yogun
bakimlarda  Greyen  Gram-pozitif  bakterilerin
antibiyotik duyarhliklari Tablo 2'de gosterilmistir.

Tablo 2. Pandemi 6ncesi yogun bakimlarda ve pandemi
dénemi yogun bakimlarda iireyen gram pozitif bakterilerin
antibiyotik duyarliliklari

S.gureus S.aureus “KNS KNS
PO n=22 PD n=4 PO n=66 PD n=75
% % % %

PEN 13.6 0 6.1 -
ERY 50 100 13.6 25.3
CLl 50 100 39.4 36
LNz 86.4 100 86.7 74.7
VAN 100 100 86.7 100
TEi 100 100 86.7 100
FOX tarama 50 75 51.5 54.1

PO: Pandemi éncesi; PD: Pandemi dénemi. PEN: penisilin;
ERY: eritromisin; CLI: klindamisin; LNZ: linezolid; VAN: vankomisin;
TEI: teikoplanin; FOX: Sefoksitin.

Tablo 3. Pandemi 6ncesi yogun bakim ve pandemi dénemi
yogun bakimlarda iireyen Enerococcus spp.’nin. antibiyotik
duyarliliklari

Enterococcus spp. Enterococcus spp.

PO PD
n=11 n=7

% %
AM 63.6 429
GEN 45.5 42.9
SXT 36.6 57.1
LNZ 100 100
VAN 100 85.7
TEI 90.9 85.7

PO: Pandemi 6ncesi; PD: Pandemi dénemi; AM: Ampisilin;
GEN: Gentamisin; SXT: trimethoprim-sulfamethoxazole; LNZ: linezolid;
VAN: vankomisin; TEI: teikoplanin.

S. aureus ve KNS icin, PO ve PD antibiyotik
duyarliliklarinin higcbirinde ortaya ¢ikan degisimler
istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir (p>0.05).

Enterococcus spp’'nin PO ve PD antibiyotik
duyarhhklari incelendiginde ampisilin, gentamisin,
vankomisin ve teikoplanin duyarhliklarinda PD'nde,
PO déneme gére bir azalma gbzlenmistir. Fakat bu
degisimler istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir
(p>0.05). PO dénemde ve PD'inde {reyen
Enterococcus spp. ‘nin antibiyotik duyarhlik oranlari
Tablo 3'te gosterilmistir.

TARTISMA

Yogun bakimda vyatan hastalar, genel durum
bozukluklari, hastanede yatis siiresinin uzamasi,
genis spektrumlu antibiyotiklerin yogun olarak
kullanilmasi, uygulanan invazif girisimler gibi
nedenlerle direngli mikroorganizmalarla kolonizasyon
ve enfeksiyona vyatkinhk gosterebilmektedirler®),
Sepsisin acil mudahale gerektiren enfeksiyon
hastaliklari arasinda 6zel bir yeri vardir. Sepsise neden
olan mikroorganizmanin kan kiltirinde Uretilerek
antibiyotiklere duyarliiginin saptanmasi hastanin
tedavisini dnemli oranda kolaylastirir?).

COVID-19 ile enfekte kisilerde klinik %81
oraninda hafif seyir gostermekle beraber, %14’G
agir seyretmekte, hastalarin %5’i yogun bakim
gereksinimi duymaktadir®, Zhou ve ark.”), COVID-19
pandemisinde 6len COVID-19 hastalarinin %50’sinin
ikincil bakteriyel enfeksiyonlara sahip oldugunu
bildirmislerdir.

Yapilan galismalarda, kan kiltirlerinde Gram-negatif
mikroorganizma Ureme orani %24.85 ile %37.8
arasinda, Gram-pozitif mikroorganizma tGreme orani
%59.3 ile %64.7 arasinda bildirilmistir®. Bizim
¢alismamizda da yapilan galismalarla uyumlu Greme
oranlari belirlenmistir. Ancak, iki donem arasinda
Gram-pozitif ve Gram-negatif bakterilerin tGreme
oranlari arasindaki iliski anlamli saptanmamistir
(p>0.05).
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Kan kaltirlerinden en sik Ureyen ve cgalismalarda
en sik kontaminasyon etkeni olarak bildirilen
mikroorganizmalar Gram-pozitif koklar ozellikle de
koagulaz negatif stafilokoklardir®¥. Calismamizda,
hem PO yogun bakimlarda (%40.5) hem de
PD vyogun bakimlarinda (%50.7) en fazla KNS
Uremesi saptanmistir. Calismamizda, PD'nde KNS
Gremesinin anlamh olarak arttigi goértlmastir.
Yapilan calismalarda, KNS suslarinin metisilin direnci
ortalama %40 ile %90.7 arasinda degismektedir*>1%),
Bizim calismamizda da benzer olarak PO yogun
bakimlarda %51.5, PD yogun bakimlarda %54.1
metisilin direnci belirlenmistir. Vankomisin
ve teikoplanin, metisiline direngli stafilokok
enfeksiyonlarinin tedavisinde en cok tercih edilen
antibiyotiklerdir. Ancak, son zamanlarda glikopeptid
grubu antibiyotiklere duyarhhg azalmis kdékenler
bildirilmistir®. Calismamizda, iki dénemde de KNS
suglari vankomisin ve teikoplanine %100 duyarli
saptanmistir.

Staphylococcus aureus’u kan kiltlrlerinde Kiiclikates
ve Gultekin® %24.87 oraninda, Bigak ve ark®®.
%11.5, Coskun®” %13.7, Kula-Atik ve Uzun"® %8.6
oraninda saptamislardir. Calismamizda, S. aureus
PO yogun bakimlarda %13.5 ile ikinci sirada iken, PD
yogun bakim Unitelerinde ise istatiksel olarak anlamh
oranda daha disik %2.7 olarak belirlenmistir. S.
aureus suslarinda metisilin direnci kiiresel stirveyans
verilerine gore Ulkeler, bolgeler, hastaneler ve hatta
ayni hastanenin servisleri arasinda degiskenlik
gosterebilmektedir®. Telli ve ark.?® S. aureus
suslarinda metisilin direncini %15.3, Say-Coskun ®7
%30.6, Kula-Atik ve Uzun® %40 olarak bildirmislerdir.
Tanriverdi ve ark.?Y S. aureus suslarinda metisilin
direncini %22.3 olarak saptamiglardir. Calismamizda,
S. aureus metisilin direnci PO yogun bakimlarda ve
PD yogun bakimlarda sirasiyla %50 ve %75 olarak
belirlenmistir. Metisilin direng oranimiz S. aureus
icin yuksek olmakla birlikte, az sayida S. aureus
saptandigindan gercek orani yansitmayabilecegi
disinilmustar.

Yapilan ¢alismalarda, gneis spekrumlu B-laktamaz
(GSBL) uretimi E. coli"de %32-67, Klebsiella
spp.'de ise %38-%74 arasinda degisen oranlarda

44

Turk Mikrobiyol Cemiy Derg 2022;52(1):39-47

bildirilmektedir??, Calismamizda, GSBL Uretimi bu
verilerle uyumludur ve iki donem arasinda anlamli
bir fark belirlenememistir. Ancak, Hamidi ve ark.
3 calismalarinda, PD'nde E. coli’de GSBL oraninin
%40.5'ten  %35.2'ye  azaldigini  bildirmislerdir.
Bizim calismamizda da PD’'nde GSBL oraninin E.
coli’de anlamh olmasa da %54.5'ten %40'a dustigu
goralmustir. Ancak, GSBL saptamamiz cihaz ile
yapilmistir. izolatlarin stoklarini yine canlandirarak
kombine disk yontemi ile GSBL testlerinin
dogrulanmasi olasi olmamistir. Central Asian and
Eastern European Surveillance on Antimicrobial
Resistance (CAESAR) enterik bakterilerde direng
oranlarinin 2017 yili verilerine gore Tirkiye igin
karbepenem direnci E. coli’de %4, Klebsiella spp.’de
%38 olarak bildirilmistir®,  Calismamizda, iki
donemde de CAESAR verilerine yakin olarak E. coli’de
karbepenem direnci saptanmamistir. Klebsiella spp.
icin Greme orani anlamli (p<0.05) olarak PD'nde
azalmis olmakla birlikte, imipenem duyarliliginda
ise istatistiksel olarak anlamli oranda azalma
belirlenmistir. (p<0.05). Meropenem duyarliliginin ise
iki donemde de %40'in altinda oldugu gorilmistar.

Ozellikle bazi Gram-negatif bakteriler Pseudomonas
aeruginosa ve Acinetobacter spp. gibi immuniteleri
baskilanmis hastalarin fazla olarak bulunduklar
yogun bakim Unitelerinde neden oldugu bakteriyemik
enfeksiyonlarin tedavileri zordur. Ayrica, direng
gelisimi ve mortalite oranlari ¢ok yuksektir®). Barig
ve ark.®® ile Sirin ve ark.® kan kalturd 6rneklerinden
sirasiyla %6.8 ve %13.1 oraninda Acinetobacter
spp., %4.1 ve %4.8 oraninda ise P. aeruginosa izole
etmislerdir. Calismamizda, Acinetobacter spp. ve P.
aeruginosa galismalarla uyumlu olarak saptanmistir.
Cetin ve ark.?”, Uzun ve ark.?® ve Aliskan ve ark.
@) imipenem duyarlihgini P. aeruginosa’da sirasiyla
%68, %82 ve %51; A. baumannii'de %38, %14 ve
%61 olarak belirlemislerdir. Calismamizda, PO
donemde kan kultirlerinde Acinetobacter spp.’nin
ve P. aeruginosa’'nin imipenem duyarhligl sirasiyla
%10 ve %100 iken, PD yogun bakimlarda %0 ve %100
olarak saptanmistir. Hastanemizde Acinetobacter
spp.’nin imipenem duyarhhginin oldukga disuk
oldugu PD'nde daha da dustigl gortulmustir.
Ancak, anlamli bir degisim belirlenememistir.
Acinetobacter spp. suslarinda PD'nde karbepenem
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duyarh susun olmamasi klonal bir iliski olabilecegini
dustindlUrmustir.

Kolistinin A. baumannii izolatlarina karsi en etkili
antimikrobiyal oldugu bildiriimekle birlikte, son
yillarda kolistin direncinin arttigi gorulmektedir®?,
Buna karsilik, ¢calismamizda iki donemde de kolistin
direngli sus saptanmamistir.

Calismamizda, COVID-19 oncesinde kan kiltirde
mayalarin gorilme sikhig %4.3 iken, COVID-19
yogun bakimlarda kan kiltirinde %10.1 orani ile
en cok belirlenen ikinci mikroorganizma olmustur.
PD'nde kan kiltiirinde maya saptanmasinin anlamli
olarak arttigi gorilmdistir (p<0.05). Bu durumun
hastalarin yogun bakimda yatis siresinin uzamasi
ve steroid kullanimina bagh oldugu dusunilmuistir.
Yogun bakimdaki hastalarin %6 ile %10’unu etkileyen
Candida, en sik gorilen patojenler arasindadir
ve bazi c¢alismalarda, kandidemi igin artan bir
egilimde oldugu belirtilmistir®. Turkiye’de kan
dolasim enfeksiyonlarinin arastirildigl cok merkezli
calismalarda yogun bakim tnitelerinde %4.7 ile 10.8
oraninda Candida tirlerinin enfeksiyondan sorumlu
oldugu bildirilmistir®. invaziv maya enfeksiyonlari,
antifungal tedavi alanlara kiyasla tedavi almayan
COVID-19 olgularinda, daha yiiksek mortaliteile iliskili
oldugundan klinik basariya ulagsmak igin hizli tani ve
tedavi buyik 6énem tasimaktadir®, Brezilya’daki iki
tip merkezinde yapilan bir ¢alismada, ylksek dozda
steroid alan COVID-19 hastalarinda kandidemi
sikhginda on kat artis gézlemlemislerdir®?,

Sonug¢ olarak, hastanede yatis siresinin uzamasi
ve COVID-19 tedavisinde yiksek diizey steroid
kullanimina  bagh hastanemiz yogun bakim
hastalarinda kandideminin artigi dastndlmdastr.
Candida enfeksiyonlari icin erken teshis ve izleme,
siddetli COVID-19 fungal ko-enfeksiyonu olan
hastalarda COVID-19'dan  oOlumleri  azaltmada
onemli rol oynayacaktir. Ayrica Klebsiella spp.'de
karbepenem direncinin COVID-19 PD'nde anlaml
olarak arttigr gorilmistir. Karbepenem ile ampirik
tedaviye baslamak gerektiginde bu durum goz
onunde tutularak ampirik tedavi icin kombine tedavi
secenekleri degerlendirilebilir.
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